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EMILE,
ou
DE L'EDUCATION.

PREFACE

Ce recueil de réflexions et d'observations, sadsecet presque sans
suite, fut commencé pour complaire a une bonne opdirsait penser.
Je n'‘avais d'abord projeté qu'un mémoire de quelgages ; mon
sujet m'entrainant malgré moi, ce mémoire devis¢msiblement une
espece d'ouvrage trop gros, sans doute, pour decguntient, mais
trop petit pour la matiére qu'il traite. J'ai balénlongtemps a le
publier ; et souvent il m'a fait sentir, en y trifaat, qu'il ne suffit pas
d'avoir écrit quelgues brochures pour savoir corapas livre. Aprés
de vains efforts pour mieux faire, je crois deveidonner tel qu'il est,
jugeant qu'il importe de tourner l'attention pubkgde ce cété-la ; et
que, quand mes idées seraient mauvaises, sii&endtre de bonnes a
d'autres, je n'aurai pas tout a fait perdu mon gerdp homme qui, de
sa retraite, jette ses feuilles dans le publics gadneurs, sans parti
qui les défende, sans savoir méme ce qu'on en ense qu'on en
dit, ne doit pas craindre que, s'il se trompe, @mette ses erreurs sans
examen.

Je parlerai peu de limportance d'une bonne édurcati je ne

m'arréterai pas non plus a prouver que celle quieasusage est
mauvaise ; mille autres I'ont fait avant moi, em'@me point a remplir
un livre de choses que tout le monde sait. Je umeaai seulement
que, depuis des temps infinis, il n'y a qu'un @ntee la pratique
établie, sans que personne s'avise d'en proposemeilleure. La

littérature et le savoir de notre siecle tendemiuiceup plus a détruire
qu'a édifier. On censure d'un ton de maitre ; pwaposer, il en faut
prendre un autre, auquel la hauteur philosophigueosplait moins.



Malgré tant d'écrits, qui n‘ont, dit-on, pour bued'utilité publique, la
premiére de toutes les utilités, qui est I'art alener des hommes, est
encore oubliée. Mon sujet était tout neuf aprds/ie de Locke, et je
crains fort qu'il ne le soit encore aprés le mien.

On ne connait point I'enfance : sur les faussessidé'on en a, plus on
va, plus on s'égare. Les plus sages s'attacheatqgal'it importe aux
hommes de savoir, sans considérer ce que les srdant en état
d'apprendre. lls cherchent toujours 'homme damddht, sans penser
a ce gu'il est avant que d'étre homme. Voila Iétadaquelle je me
suis le plus appliqué, afin que, quand toute mahau serait
chimérique et fausse, on pat toujours profiter des mbservations. Je
puis avoir trés mal vu ce qu'il faut faire ; mascyois avoir bien vu le
sujet sur lequel on doit opérer. Commencez doncnpaux étudier
VoS éléves ; car trés assurément vous ne les gseaapoint ; or, Si
vous lisez ce livre dans cette vue, je ne le gpais sans utilité pour
VOus.

A l'égard de ce qu'on appellera la partie systé@uatiqui n'est autre
chose ici que la marche de la nature, c'est laicdéyoutera le plus le
lecteur ; c'est aussi par la qu'on m'attaquera daote, et peut-étre
n‘aura-t-on pas tort. On croira moins lire un &ailtéducation que les
réveries d'un visionnaire sur I'éducation. Qu'yefét Ce n'est pas sur
les idées d'autrui que j'écris ; c'est sur les masnJe ne vois point
comme les autres hommes ; il y a longtemps qu'or'aneproché.
Mais dépend-il de moi de me donner d'autres yeuxdeem'affecter
d'autres idées ? non. Il dépend de moi de ne pbiomder dans mon
sens, de ne point croire étre seul plus sage quieléomonde ; il
dépend de moi, non de changer de sentiment, mameddéfier du
mien : voila tout ce que je puis faire, et ce quéajs. Que si je prends
quelquefois le ton affirmatif, ce n'est point pearimposer au lecteur;
c'est pour lui parler comme je pense. Pourquoi gsemis-je par
forme de doute ce dont, quant a moi, je ne douiatpd Je dis
exactement ce qui se passe dans mon esprit.

En exposant avec liberté mon sentiment, j'enteng®s qu'il fasse

autorité, que j'y joins toujours mes raisons, gfifon les pese et qu'on
me juge : mais, quoique je ne veuille point m'otestia défendre mes
idées, je ne me crois pas moins obligé de les grEpo car les

maximes sur lesquelles je suis d'un avis conteaelui des autres ne
sont point indifférentes. Ce sont de celles doéliaté ou la fausseté
importe a connaitre, et qui font le bonheur ou Ehmur du genre

humain.



Proposez ce qui est faisable, ne cesse-t-on démpét¢er. C'est comme
si I'on me disait : Proposez de faire ce qu'on faitu du moins

proposez quelque bien qui s'allie avec le mal artstUn tel projet,

sur certaines matiéres, est beaucoup plus chinedge les miens ;
car, dans cet alliage, le bien se gate, et le neaken guérit pas.
J'aimerais mieux suivre en tout la pratique étalgiee d'en prendre
une bonne a demi ; il y aurait moins de contraglictians 'hnomme ; il

ne peut tendre a la fois a deux buts opposés. Berméres, ce qui est
faisable est ce que vous voulez faire. Dois-je mép® de votre

volonté ?

En toute espéce de projet, il y a deux choses dsidénmer :
premiérement, la bonté absolue du projet ; en sklen, la facilité de
I'exécution.

Au premier égard, il suffit, pour que le projet tsadmissible et
praticable en lui-méme, que ce qu'il a de bondaits la nature de la
chose ; ici, par exemple, que I'éducation propaséeconvenable a
I'nomme, et bien adaptée au coeur humain.

La seconde considération dépend de rapports dafen€s certaines
situations ; rapports accidentels a la chose, Esqpar conséquent,
ne sont point nécessaires, et peuvent varier @inilinAinsi telle
éducation peut étre praticable en Suisse, et tre p&s en France ;
telle autre peut I'étre chez les bourgeois, et talitre parmi les grands.
La facilité plus ou moins grande de I'exécution ed&p de mille
circonstances qu'il est impossible de déterminérement que dans
une application particuliere de la méthode a tetabypays, a telle ou
telle condition. Or, toutes ces applications patigres, n'étant pas
essentielles a mon sujet, n'entrent point dans plan. D'autres
pourront s'en occuper s'ils veulent, chacun poyalgs ou I'Etat qu'il
aura en vue. Il me suffit que, partout ou naitrdas hommes, on
puisse en faire ce que je propose ; et qu'ayahtdfaux ce que je
propose, on ait fait ce qu'il y a de meilleur etipeux-mémes et pour
autrui. Si je ne remplis pas cet engagement,gtaisans doute ; mais
si je le remplis, on aurait tort aussi d'exigema@ davantage ; car je
ne promets que cela.



LIVRE PREMIER

Tout est bien sortant des mains de I'Auteur deses)dout dégénere
entre les mains de 'homme. Il force une terrewrnrdes productions
d'une autre, un arbre a porter les fruits d'uneauitr méle et confond
les climats, les éléments, les saisons ; il mgtile chien, son cheval,
son esclave ; il bouleverse tout, il défigure talugime la difformité,
les monstres ; il ne veut rien tel que I'a faitniaure, pas méme
I'nomme ; il le faut dresser pour lui, comme unwhale manege ; il
le faut contourner a sa mode, comme un arbre desdin.

Sans cela, tout irait plus mal encore, et notré@sme veut pas étre
faconnée a demi. Dans I'état ou sont désormaishieses, un homme
abandonné dés sa naissance a lui-méme parmi les aerait le plus
déefiguré de tous. Les préjugés, l'autorité, la s€ite€ I'exemple,
toutes les institutions sociales, dans lesquell®ss mous trouvons
submergés, étoufferaient en lui la nature, et ndraient rien a la
place. Elle y serait comme un arbrisseau que lartdsit naitre au
milieu d'un chemin, et que les passants font bieptir, en le
heurtant de toutes parts et le pliant dans tousdes.

C'est a toi que je m'adresse, tendre et prévoyardee, qui Sus

t'écarter de la grande route, et garantir I'arbagasnaissant du choc
des opinions humaines ! Cultive, arrose la jeuraatpl avant qu'elle

meure : ses fruits feront un jour tes délices. Feodm bonne heure une
enceinte autour de I'ame de ton enfant ; un autrpeeit marquer le

circuit, mais toi seule y dois poser la barriére.

On faconne les plantes par la culture, et les hasrpae I'éducation. Si
I'nomme naissait grand et fort, sa taille et saddui seraient inutiles
jusqu'a ce qu'il elt appris a s'en servir ; elles $eraient

préjudiciables, en empéchant les autres de sond@ssister ; et,

abandonné a lui-méme, il mourrait de miséere avawod connu ses
besoins. On se plaint de I'état de I'enfance ;emait pas que la race
humaine elt péri, si 'homme n'elt commencé paregtfant.

Nous naissons faibles, nous avons besoin de forocgus naissons
dépourvus de tout, nous avons besoin d'assistamoels naissons
stupides, nous avons besoin de jugement. Tout eenqus n‘avons
pas a notre naissance et dont nous avons besaingédads, nous est
donné par I'éducation.



Cette éducation nous vient de la nature, ou desrtemmu des choses.
Le développement interne de nos facultés et de amganes est

I'éducation de la nature ; l'usage qu'on nous appee faire de ce
développement est I'éducation des hommes ; etulsade notre

propre expérience sur les objets qui nous affedsntéducation des
choses.

Chacun de nous est donc formé par trois sortesaiiee®. Le disciple
dans lequel leurs diverses lecons se contrarigntnak éleve, et ne
sera jamais d'accord avec lui-méme ; celui dangeleglles tombent
toutes sur les mémes points, et tendent aux méngesva seul a son
but et vit conséquemment. Celui-la seul est bienél

Or, de ces trois éducations différentes, celleadedture ne dépend
point de nous ; celle des choses n'en dépend gu&rs égards. Celle
des hommes est la seule dont nous soyons vrairaeninfitres ;

encore ne le sommes-nous que par suppositionqucast-ce qui peut
espérer de diriger entierement les discours eaddens de tous ceux
qui environnent un enfant ?

Sitét donc que I'éducation est un art, il est puesignpossible qu'elle
réussisse, puisque le concours nécessaire a soassne dépend de
personne. Tout ce qu'on peut faire a force de ssihd'approcher plus
ou moins du but, mais il faut du bonheur pourdiatire.

Quel est ce but ? c'est celui méme de la natura; dent d'étre

prouve. Puisque le concours des trois eéducatianséegssaire a leur
perfection, c'est sur celle a laquelle nous ne posivien qu'il faut

diriger les deux autres. Mais peut-étre ce motatere a-t-il un sens
trop vague ; il faut tacher ici de le fixer.

La nature, nous dit-on, n'est que I'habitude. Qufee cela ? N'y a-t-

il pas des habitudes qu'on ne contracte que pee,fet qui n'étouffent
jamais la nature ? Telle est, par exemple, I'hdkitdes plantes dont
on géne la direction verticale. La plante mise @werté garde

I'inclinaison qu'on I'a forcée a prendre ; maiséae n'a point changé
pour cela sa direction primitive ; et, si la plantatinue a végéter, son
prolongement redevient vertical. Il en est de mé&hes inclinations

des hommes. Tant qu'on reste dans le méme étpgutrgarder celles
qui résultent de I'habitude, et qui nous sont lenshoaturelles ; mais,
sitbt que la situation change, I'habitude cesske etaturel revient.

L'éducation n'est certainement qu'une habitude n@ra-t-il pas des

gens qui oublient et perdent leur éducation, dssutjui la gardent ?
D'ou vient cette difference ? S'il faut borner lBmde nature aux
habitudes conformes a la nature, on peut s'épacgngalimatias.



Nous naissons sensibles, et, dés notre naissaue sommes affectés
de diverses maniéres par les objets qui nous emerd. Sitbét que

nous avons pour ainsi dire la conscience de nosasens, nous

sommes disposés a rechercher ou a fuir les ohjetesg) produisent,

d'abord, selon qu'elles nous sont agréables owaidéptes, puis, selon
la convenance ou disconvenance que nous trouvdre mous et ces
objets, et enfin, selon les jugements que nousoetonqs sur l'idée de
bonheur ou de perfection que la raison nous do@mes.dispositions

s'étendent et s'affermissent a mesure que nousaey@lus sensibles
et plus éclairés ; mais, contraintes par nos hdée#uelles s'altérent
plus ou moins par nos opinions. Avant cette ali@natelles sont ce

gue j'appelle en nous la nature.

C'est donc a ces dispositions primitives qu'il faitdout rapporter ; et
cela se pourrait, si nos trois éducations n'étajaetdifférentes : mais
que faire quand elles sont opposées ; quand, audi@ever un
homme pour lui-méme, on veut I'élever pour lesesut? Alors le
concert est impossible. Forcé de combattre la eaturles institutions
sociales, il faut opter entre faire un homme oiwciimyen : car on ne
peut faire a la fois l'un et l'autre.

Toute société partielle, quand elle est étroitieien unie, s'aliene de la
grande. Tout patriote est dur aux étrangers :dlsant qu'hommes, ils
ne sont rien a ses yeux. Cet inconvénient est tadde, mais il est
faible. L'essentiel est d'étre bon aux gens avetayuvit. Au dehors
le Spartiate était ambitieux, avare, inique ; maisiésintéressement,
I'eéquité, la concorde régnaient dans ses murs.eP&bus de ces
cosmopolites qui vont chercher loin dans leursebwles devoirs qu'ils
dédaignent de remplir autour d'eux. Tel philosoginee les Tartares,
pour étre dispensé d'aimer ses voisins.

L'homme naturel est tout pour lui ; il est I'unit@mérique, I'entier
absolu, qui n'a de rapport qu'a lui-méme ou a sarbfable. L'homme
civil n'est qu'une unité fractionnaire qui tient@nominateur, et dont
la valeur est dans son rapport avec I'entier, guieecorps social. Les
bonnes institutions sociales sont celles qui salentieux dénaturer
I'hnomme, Ilui Oter son existence absolue pour luidemner une
relative, et transporter le moi dans l'unité comenyren sorte que
chaque particulier ne se croie plus un, mais pddiéunité, et ne soit
plus sensible que dans le tout. Un citoyen de Rogtait ni Caius, ni
Lucius ; c'était un Romain ; méme il aimait la pagxclusivement a
lui. Régulus se prétendait Carthaginois, commetéatamwenu le bien
de ses maitres. En sa qualité d'étranger, il ritcfdeasiéger au sénat de
Rome ; il fallut qu'un Carthaginois le lui ordonnkts'indignait qu'on



voul(t lui sauver la vie. Il vainquit, et s'en rnetoa triomphant mourir
dans les supplices. Cela n'a pas grand rappormmecesemble, aux
hommes que nous connaissons.

Le Lacédémonien Pédarete se présente pour étrs adntionseil des
trois cents ; il est rejeté : il s'en retourne tmyteux de ce qu'il s'est
trouvé dans Sparte trois cents hommes valant mgpe lui. Je

suppose cette démonstration sincére ; et il yadie croire qu'elle
I'était : voila le citoyen.

Une femme de Sparte avait cingq fils a l'armée, tetndait des
nouvelles de la bataille. Un ilote arrive ; ella Bn demande en
tremblant : "Vos cing fils ont été tués. - Vil emat, t'ai-je demandé
cela ? - Nous avons gagné la victoire !" La ménartcau temple, et
rend graces aux dieux. Voila la citoyenne.

Celui qui, dans Il'ordre civil, veut conserver lanputé des sentiments
de la nature ne sait ce qu'il veut. Toujours entregliction avec lui-
méme, toujours flottant entre ses penchants etleesirs, il ne sera
jamais ni homme ni citoyen ; il ne sera bon ni plrni pour les
autres. Ce sera un de ces hommes de nos joursramgaks, un
Anglais, un bourgeois ; ce ne sera rien.

Pour étre quelque chose, pour étre soi-méme aiumuyn, il faut agir
comme on parle ; il faut étre toujours décidé suparti que I'on doit
prendre, le prendre hautement, et le suivre tosjaliattends qu'on me
montre ce prodige pour savoir s'il est homme aoyeih, ou comment
il s'y prend pour étre a la fois I'un et l'autre.

De ces objets nécessairement opposés viennent deumes
d'institutions contraires : l'une publigue et commeu l'‘autre
particuliere et domestique.

Voulez-vous prendre une idée de |'éducation publiglisez la
République de Platon. Ce n'est point un ouvragpotieque, comme
le pensent ceux qui ne jugent des livres que pas lgtres : c'est le
plus beau traité d'éducation qu'on ait jamais fait.

Quand on veut renvoyer au pays des chiméres, omedtimstitution
de Platon : si Lycurgue n'edt mis la sienne que dmit, je la
trouverais bien plus chimérique. Platon n'a faiggurer le coeur de
I'hnomme ; Lycurgue I'a dénaturé.

L'institution publique n'existe plus, et ne peutgpexister, parce qu'ou
il 'y a plus de patrie, il ne peut plus y avoir dwyens. Ces deux
mots patrie et citoyen doivent étre effacés deguas modernes. J'en



sais bien la raison, mais je ne veux pas la daiee;ne fait rien a mon
sujet.

Je n'envisage pas comme une institution publique Kisibles
établissements qu'on appelle colléges. Je ne copgdenon plus
I'éducation du monde, parce que cette éducatiotatera deux fins
contraires, les manque toutes deux : elle n'egtrerqu'a faire des
hommes doubles paraissant toujours rapporter toxitaatres, et ne
rapportant jamais rien qu'a eux seuls. Or ces dsétraiions, étant
communes a tout le monde, n'abusent personne. @eastant de
soins perdus.

De ces contradictions nait celle que nous éprousams cesse en
nous-mémes. Entrainés par la nature et par les ksndans des
routes contraires, forcés de nous partager ente digerses
impulsions, nous en suivons une composée qui ng mame ni a l'un
ni a l'autre but. Ainsi combattus et flottants duréout le cours de
notre vie, nous la terminons sans avoir pu nousrdec avec nous, et
sans avoir été bons ni pour nous ni pour les autres

Reste enfin I'éducation domestique ou celle dealmra, mais que
deviendra pour les autres un homme uniquement geueé lui ? Si

peut-étre le double objet qu'on se propose posgeaiéunir en un seul,
en Otant les contradictions de I'homme on 6temaigand obstacle a
son bonheur. Il faudrait, pour en juger, le voittéormé ; il faudrait

avoir observé ses penchants, vu ses progres, saivnarche ; il

faudrait, en un mot, connaitre 'homme naturetrdes qu'on aura fait
quelques pas dans ces recherches apres avoirdariet

Pour former cet homme rare, qu'avons-nous a fableaicoup, sans
doute : c'est d'empécher que rien ne soit fait.nQuhne s'agit que

d'aller contre le vent, on louvoie ; mais si la nest forte et qu'on

veuille rester en place, il faut jeter I'ancre.riéi® garde, jeune pilote,
gue ton cable ne file ou que ton ancre ne labairgye le vaisseau ne
dérive avant que tu t'en sois apercu.

Dans l'ordre social, ou toutes les places sont négs} chacun doit
étre élevé pour la sienne. Si un particulier fopoér sa place en sort,
il n'est plus propre a rien. L'éducation n'esteutiju'autant que la
fortune s'accorde avec la vocation des parentstou@nautre cas elle
est nuisible a I'éleve, ne flt-ce que par les géguqu'elle lui a
donnés. En Egypte, ou le fils était obligé d'eméead'état de son
pére, I'éducation du moins avait un but assuréis,nparmi nous, ou
les rangs seuls demeurent, et ou les hommes egaitasans cesse,



nul ne sait si, en élevant son fils pour le siengitravaille pas contre
lui.

Dans l'ordre naturel, les hommes étant tous éghawx, vocation
commune est |'état d'homme ; et quiconque estéd@re pour celui-la
ne peut mal remplir ceux qui s'y rapportent. Qulestine mon éléve a
I'épée, a I'église, au barreau, peu m'importe. Alarvocation des
parents, la nature I'appelle a la vie humaine. &/ &gt le métier que je
lui veux apprendre. En sortant de mes mains, gara, j'en conviens,
ni magistrat, ni soldat, ni prétre ; il sera premment homme : tout ce
qu'un homme doit étre, il saura I'étre au besaim aoissi bien que qui
que ce soit ; et la fortune aura beau le faire gbade place, il sera
toujours a la sienneDccupavi te, Fortuna, atque cepi ; omnesque
aditus tuos interclusi, ut ad me aspirare non posses.

Notre véritable étude est celle de la condition &ime. Celui d'entre
nous qui sait le mieux supporter les biens et lagxde cette vie est a
mon gré le mieux élevé ; dou il suit que la véligaéducation
consiste moins en préceptes qu'en exercices. Noomnencons a
nous instruire en commencgant a vivre ; notre édutatommence
avec nous ; notre premier précepteur est notrerigeuAussi ce mot
éducation avait-il chez les anciens un autre seres rpus ne lui
donnons plus : il signifiait nourriturd=ducit obstetrix, dit Varron ;
educat nutrix, ingtituit paedagogus, docet magister. Ainsi I'éducation,
I'institution, l'instruction, sont trois choses siudifférentes dans leur
objet que la gouvernante, le précepteur et le maitlais ces
distinctions sont mal entendues ; et, pour étra banduit, I'enfant ne
doit suivre qu'un seul guide.

Il faut donc généraliser nos vues, et considérers daotre éleve
I'hnomme abstrait, 'homme exposé a tous les actdidde la vie

humaine. Si les hommes naissaient attachés au'wsolpays, si la

méme saison durait toute l'année, si chacun teénaia fortune de
maniere a n'en pouvoir jamais changer, la prat&abklie serait bonne
a certains égards ; I'enfant élevé pour son €&, sortant jamais, ne
pourrait étre exposeé aux inconvénients d'un atess, vu la mobilité

des choses humaines, vu l'esprit inquiet et remdante siecle qui
bouleverse tout a chaque génération, peut-on coircene méthode
plus insensée que d'élever un enfant comme n'gyauais a sortir de
sa chambre, comme devant étre sans cesse entoseg dens ? Si le
malheureux fait un seul pas sur la terre, s'il deda’'un seul degré, il
est perdu. Ce n'est pas lui apprendre a suppatgreine ; c'est
I'exercer a la sentir.



On ne songe qu'a conserver son enfant ; ce n'esigsaz ; on doit lui
apprendre a se conserver étant homme, a suppssteolips du sort, a
braver l'opulence et la misere, a vivre, s'il latfadans les glaces
d'Islande ou sur le brdlant rocher de Malte. Vouszabeau prendre
des précautions pour gqu'il ne meure pas, il fapdratant qu'il meure;

et, quand sa mort ne serait pas l'ouvrage de vns,smcore seraient-
ilIs mal entendus. Il s'agit moins de I'empéchemaririr que de le

faire vivre. Vivre, ce n'est pas respirer, c'est ag'est faire usage de
nos organes, de nos sens, de nos facultés, ds testparties de nous-
mémes, qui nous donnent le sentiment de notreeexist L'homme

qui a le plus vécu n'est pas celui qui a comptélus d'années, mais
celui qui a le plus senti la vie. Tel s'est faitegrer a cent ans, qui
mourut dés sa naissance. Il elt gagné d'aller enbegau dans sa
jeunesse, s'il et vécu du moins jusqu'a ce temps-I

Toute notre sagesse consiste en préjugés sentdes Nnos usages ne
sont qu'assujettissement, géne et contrainte. ldt®eivil nait, vit et
meurt dans l'esclavage : a sa naissance on ledanglun maillot ; a
sa mort on le cloue dans une biere ; tant qu'digéa figure humaine,
il est enchainé par nos institutions.

On dit que plusieurs sages-femmes prétendent, teisgat la téte des
enfants nouveau-nés, lui donner une forme plus exeable, et on le

souffre ! Nos tétes seraient mal de la fagon detéAr de notre étre :

il nous les faut faconner au dehors par les sagesaes, et au dedans
par les philosophes. Les Caraibes sont de la niig heureux que

nous.

"A peine I'enfant est-il sorti du sein de la marea peine jouit-il de la
liberté de mouvoir et d'étendre ses membres, glibmonne de

nouveaux liens. On I'emmaillote, on le couche l& t#xée et les

jambes allongées, les bras pendants a c6té du corpst entouré de
linges et de bandages de toute espéce, qui nestoightent pas de
changer de situation. Heureux si on ne l'a pasésaw point de

I'empécher de respirer, et si on a eu la précauatiole coucher sur le
cOté, afin que les eaux qu'il doit rendre par ladhe puissent tomber
d'elles-mémes ! car il n'aurait pas la liberté olerner la téte sur le
c6té pour en faciliter I'écoulement.”

L'enfant nouveau-né a besoin d'étendre et de mogesi membres,
pour les tirer de I'engourdissement ou, rassendiéan peloton, ils
ont resté si longtemps. On les étend, il est vrais on les empéche
de se mouvoir ; on assujettit la téte méme pané&teses : il semble
gu'on a peur qu'il n‘ait I'air d'étre en vie.



Ainsi limpulsion des parties internes d'un corpsi dend a

I'accroissement trouve un obstacle insurmontabbe mouvements

gu'elle lui demande. L'enfant fait continuellemeet efforts inutiles
qui épuisent ses forces ou retardent leur prodtédtait moins a

I'étroit, moins géné, moins comprimé dans I'amwg n'est dans ses
langes ; je ne vois pas ce qu'il a gagné de naitre.

L'inaction, la contrainte ou l'on retient les mestd'un enfant, ne
peuvent que géner la circulation du sang, des hisn@&mpécher
I'enfant de se fortifier, de croitre, et altérercemstitution. Dans les
lieux ou l'on n'a point ces précautions extravagmries hommes sont
tous grands, forts, bien proportionnés. Les paytootemmaillote les
enfants sont ceux qui fourmillent de bossus, déebgj de cagneux,
de noués, de rachitiques, de gens contrefaitsude &spece. De peur
qgue les corps ne se déforment par des mouvemeéngs, lion se hate
de les déformer en les mettant en presse. On hekaié volontiers
perclus pour les empécher de s'estropier.

Une contrainte si cruelle pourrait-elle ne pasueflsur leur humeur
ainsi que sur leur tempérament ? Leur premier memi est un

sentiment de douleur et de peine : ils ne trougeribstacles a tous
les mouvements dont ils ont besoin : plus malheugtun criminel

aux fers, ils font de vains efforts, ils s'irritents crient. Leurs

premiéeres voix, dites-vous, sont des pleurs ? deois bien : vous les
contrariez dés leur naissance ; les premiers dalis gecoivent de

vous sont des chaines ; les premiers traitemerits gprouvent sont
des tourments. N'ayant rien de libre que la vobmment ne s'en
serviraient-ils pas pour se plaindre ? lls criemtndal que vous leur
faites : ainsi garrottés, vous crieriez plus faregx.

D'ou vient cet usage déraisonnable ? d'un usaggutén Depuis que
les meres, méprisant leur premier devoir, n'ons plwlu nourrir leurs
enfants, il a fallu les confier a des femmes maen, qui, se
trouvant ainsi meres d'enfants étrangers pour guidture ne leur
disait rien, n'ont cherché qu'a s'épargner deitzepd elt fallu veiller

sans cesse sur un enfant en liberté ; mais, quasd bien li€, on le
jette dans un coin sans s'embarrasser de sed’orsvu qu'il n'y ait

pas de preuves de la négligence de la nourricefvpoque le

nourrisson ne se casse ni bras ni jambe, qu'impauatesurplus, qu'il
périsse ou qu'il demeure infirme le reste de sassj@ On conserve
ses membres aux dépens de son corps, et, quoawivé, la nourrice
est disculpée.



Ces douces meres qui, débarrassées de leurs ensantbvrent
gaiement aux amusements de la ville, savent-ebgerdant quel
traitement I'enfant dans son maillot recoit auag#é ? Au moindre
tracas qui survient, on le suspend a un clou cormmeaquet de
hardes ; et tandis que, sans se presser, la rmvague a ses affaires,
le malheureux reste ainsi crucifié. Tous ceux quiotrouvés dans
cette situation avaient le visage violet ; la poér fortement
comprimée ne laissant pas circuler le sang, il reaiba la téte ; et
I'on croyait le patient fort tranquille, parce gu'iavait pas la force de
crier. J'ignore combien d'heures un enfant pederes cet état sans
perdre la vie, mais je doute que cela puisse &erloin. Voila, je
pense, une des plus grandes commodités du maillot.

On prétend que les enfants en liberté pourraieenidre de mauvaises
situations, et se donner des mouvements capablesidea la bonne

conformation de leurs membres. C'est la un de casisv
raisonnements de notre fausse sagesse, et ques jam@une

expérience n'a confirmés. De cette multitude dreefgui, chez des
peuples plus sensés que nous, sont nourris dates ludiberté de

leurs membres, on n'en voit pas un seul qui ses®less'estropie ; ils
ne sauraient donner a leurs mouvements la forcepeuii les rendre
dangereux ; et quand ils prennent une situatiolenie, la douleur les
avertit bient6t d'en changer.

Nous ne nous sommes pas encore avisés de mettrailt les petits
des chiens ni des chats ; voit-on qu'il résulterpeux quelque
inconvénient de cette négligence ? Les enfants plu#t lourds ;
d'accord : mais a proportion ils sont aussi plubléa. A peine
peuvent-ils se mouvoir ; comment s'estropieraiBnt?i Si on les
étendait sur le dos, ils mourraient dans cetteastn, comme la
tortue, sans pouvoir jamais se retourner.

Non contentes d'avoir cessé d'allaiter leurs egfdes femmes cessent
d'en vouloir faire ; la conséquence est naturBlés que I'état de mere
est onéreux, on trouve bientbt le moyen de s'@nrdélkout a fait ; on
veut faire un ouvrage inutile, afin de le recomnezrtoujours, et I'on
tourne au préjudice de l'espece l'attrait donné pounultiplier. Cet
usage, ajouté aux autres causes de dépopulatioa,ammonce le sort
prochain de I'Europe. Les sciences, les arts, lfoguphie et les
moeurs qu'elle engendre ne tarderont pas d'enuaitg®sert. Elle sera
peuplée de bétes féroces : elle n'aura pas beacbangé d'habitants.

J'ai vu quelquefois le petit manége des jeunes fesromi feignent de
vouloir nourrir leurs enfants. On sait se fairegser de renoncer a



cette fantaisie : on fait adroitement interveng époux, les médecins,
surtout les méres. Un mari qui oserait consentér spifemme nourrit
son enfant serait un homme perdu ; I'on en feraidgsassin qui veut
se défaire d'elle. Maris prudents, il faut immodeda paix I'amour
paternel. Heureux qu'on trouve a la campagne desnés plus
continentes que les votres ! Plus heureux si lepseque celles-ci
gagnent n'est pas destiné pour d'autres que vous.

Le devoir des femmes n'est pas douteux : mais sputh si, dans le
meépris qu'elles en font, il est égal pour les etsfatétre nourris de
leur lait ou d'un autre. Je tiens cette questiomt des médecins sont
les juges, pour décidée au souhait des femmesppe@t moi, je
penserais bien aussi qu'il vaut mieux que l'enfarte le lait d'une
nourrice en santé, que d'une mere gatée, s'il guailgue nouveau
mal & craindre du méme sang dont il est formé.

Mais la question doit-elle s'envisager seulementgadté physique ?
Et I'enfant a-t-il moins besoin des soins d'une enque de sa
mamelle? D'autres femmes, des bétes méme, pouuiodonner le
lait qu'elle lui refuse : la sollicitude maternethe se supplée point.
Celle qui nourrit I'enfant d'une autre au lieu tensest une mauvaise
meére : comment sera-t-elle une bonne nourrice @ Rdurra le
devenir, mais lentement ; il faudra que I'habitadenge la nature : et
I'enfant mal soigné aura le temps de périr cerg fiant que sa
nourrice ait pris pour lui une tendresse de mere.

De cet avantage méme résulte un inconvénient quidesrait 6ter a
toute femme sensible le courage de faire nournr esafant par une
autre, c'est celui de partager le droit de mergloidt de l'aliéner ; de
voir son enfant aimer une autre femme autant et glielle ; de sentir
gue la tendresse qu'il conserve pour sa propre pwrane grace, et
que celle qu'il a pour sa méere adoptive est un idevoar, ou jai
trouvé les soins d'une mere, ne dois-je pas lle@taent d'un fils ?

La maniere dont on remédie a cet inconvénient &sspirer aux
enfants du mépris pour leurs nourrices en lesatraien véritables
servantes. Quand leur service est achevé, on taiant, ou I'on
congédie la nourrice ; a force de la mal recewmir|a rebute de venir
voir son nourrisson. Au bout de quelques annéas ik voit plus, il
ne la connait plus. La mere, qui croit se substiguelle et réparer sa
négligence par sa cruauté, se trompe. Au lieu dle tan tendre fils
d'un nourrisson dénaturé, elle I'exerce a l'ingrdé ; elle lui apprend
a mépriser un jour celle qui lui donna la vie, coengelle qui I'a
nourri de son lait.



Combien jinsisterais sur ce point, s'il était nsoitkecourageant de
rebattre en vain des sujets utiles ! Ceci tieniua gde choses qu'on ne
pense. Voulez-vous rendre chacun a ses premieroirslevw
Commencez par les méres ; vous serez étonné degerhants que
vous produirez. Tout vient successivement de cegltemiere
dépravation : tout I'ordre moral s'altére ; le natis'éteint dans tous
les coeurs ; l'intérieur des maisons prend un a@msnvivant ; le
spectacle touchant d'une famille naissante n'atgdhs les maris,
n'impose plus d'égards aux étrangers ; on respsmites la mere dont
on ne voit pas les enfants ; il n'y a point ded@&sce dans les familles;
I'nabitude ne renforce plus les liens du sangnlyila plus ni péeres ni
meres, ni enfants, ni fréres, ni soeurs ; tousosmaissent a peine ;
comment s'aimeraient-ils ? Chacun ne songe pluis spil Quand la
maison n'est qu'une triste solitude, il faut bilkers'égayer ailleurs.

Mais que les méres daignent nourrir leurs enfdessmoeurs vont se
réformer d'elles-mémes, les sentiments de la naingveiller dans
tous les coeurs ; I'Etat va se repeupler : ce @epdint, ce point seul
va tout réunir. L'attrait de la vie domestique kesimeilleur contre-
poison des mauvaises moeurs. Le tracas des enfgunts) croit
importun, devient agréable ; il rend le pere ehéxe plus nécessaires,
plus chers l'un a l'autre ; il resserre entre euieh conjugal. Quand la
famille est vivante et animée, les soins domess$idaet la plus chére
occupation de la femme et le plus doux amusememau Ainsi de
ce seul abus corrigé résulterait bientdt une rééogénérale, bientot la
nature aurait repris tous ses droits. Qu'une fas femmes
redeviennent méres, bientdt les hommes redeviehdavas et maris.

Discours superflus ! I'ennui méme des plaisirs cande ne ramene
jamais a ceux-la. Les femmes ont cessé d'étre mehes ne le seront
plus ; elles ne veulent plus I'étre. Quand ellegoledraient, a peine le
pourraient-elles ; aujourd'hui que l'usage cordrast établi, chacune
aurait a combattre l'opposition de toutes celles l@pprochent,
liguées contre un exemple que les unes n'ont paeédet que les
autres ne veulent pas suivre.

Il se trouve pourtant quelquefois encore de jeypsesonnes d'un bon
naturel qui, sur ce point osant braver I'empirelalanode et les
clameurs de leur sexe, remplissent avec une vesgugdrépidité ce
devoir si doux que la nature leur impose. Puissg leombre

augmenter par l'attrait des biens destinés a cejlless'y livrent !

Fondé sur des conséquences que donne le plus siapb@nement,
et sur des observations que je n'ai jamais vuesediées, j'ose
promettre a ces dignes meres un attachement sdlidenstant de la



part de leurs maris, une tendresse vraiment filileda part de leurs
enfants, l'estime et le respect du public, d'hesegucouches sans
accident et sans suite, une santé ferme et vigseyeafin le plaisir de
se voir un jour imiter par leurs filles, et citen exemple a celles
d'autrui.

Point de mére, point d'enfant. Entre eux les devaint réciproques ;
et s'ils sont mal remplis d'un c6té, ils serontligég de l'autre.
L'enfant doit aimer sa mére avant de savoir ga''ddit. Si la voix du
sang n'est fortifiée par I'habitude et les soirle géteint dans les
premiéres années, et le coeur meurt pour ainsagiaat que de naitre.
Nous voila dés les premiers pas hors de la nature.

On en sort encore par une route opposée, lorstietade négliger les
soins de mere, une femme les porte a I'exces quaite fait de son

enfant son idole, qu'elle augmente et nourrit sibledsse pour

I'empécher de la sentir, et qu'espérant le sotsteix lois de la

nature, elle écarte de lui des atteintes pénilslmss songer combien,
pour quelques incommodités dont elle le préservanoment, elle

accumule au loin d'accidents et de périls sur & & combien c'est
une précaution barbare de prolonger la faiblesséenfance sous les
fatigues des hommes faits. Thétis, pour rendrdimvulnérable, le

plongea, dit la fable, dans I'eau du Styx. Cettégalie est belle et
claire. Les méres cruelles dont je parle font amémet ; a force de
plonger leurs enfants dans la mollesse, elles IEpapent a la

souffrance ; elles ouvrent leurs pores aux mautodie espéece, dont
ils ne manqueront pas d'étre la proie étant grands.

Observez la nature, et suivez la route qu'elle woare. Elle exerce
continuellement les enfants ; elle endurcit leumgérament par des
épreuves de toute espéce ; elle leur apprend deebloaure ce que
c'est que peine et douleur. Les dents qui pereentdonnent la fiévre;
des coliques aigués leur donnent des convulsidedgngues toux les
suffoquent ; les vers les tourmentent ; la plétltmeompt leur sang ;
des levains divers y fermentent, et causent dg#tiéns périlleuses.
Presque tout le premier age est maladie et danggrmoitié des

enfants qui naissent périt avant la huitieme anbée épreuves faites,
I'enfant a gagné des forces ; et sitét qu'il pset de la vie, le principe
en devient plus assuré.

Voila la regle de la nature. Pourquoi la contrasiems ? Ne voyez-
VOous pas qu'en pensant la corriger, vous détriieazouvrage, vous
empéchez l'effet de ses soins ? Faire au dehogu'edle fait au

dedans, c'est, selon vous, redoubler le dangeau ebntraire c'est y



faire diversion, c'est I'exténuer. L'expérience rapg qu'il meurt
encore plus d'enfants élevés délicatement quere&au®ourvu qu'on
ne passe pas la mesure de leurs forces, on risquns & les employer
gu'a les ménager. Exercez-les donc aux atteintdls quront a
supporter un jour. Endurcissez leurs corps auxmptgies des
saisons, des climats, des éléments, a la faim,saifaa la fatigue ;
trempez-les dans l'eau du Styx. Avant que I'habitdd corps soit
acquise, on lui donne celle gqu'on veut, sans dangetis, quand une
fois il est dans sa consistance, toute altératibrdévient périlleuse.
Un enfant supportera des changements que ne sampbippas un
homme : les fibres du premier, molles et flexibfggnnent sans effort
le pli qu'on leur donne ; celles de I'hnomme, pluslwgcies, ne
changent plus qu'avec violence le pli qu'ellesregti. On peut donc
rendre un enfant robuste sans exposer sa viesatnga ; et quand il y
aurait quelque risque, encore ne faudrait-il pdanur. Puisque ce
sont des risques inséparables de la vie humaing;opemieux faire
que de les rejeter sur le temps de sa durée osoits le moins
désavantageux ?

Un enfant devient plus précieux en avancant en Ageprix de sa
personne se joint celui des soins qu'il a coltéfa;perte de sa vie se
joint en lui le sentiment de la mort. C'est dondaut a I'avenir qu'il
faut songer en veillant a sa conservation ; c'estre les maux de la
jeunesse qu'il faut I'armer avant qu'il y soit gany : car, si le prix de
la vie augmente jusqu'a I'age de la rendre utilellg folie n'est-ce
point d'épargner quelques maux a I'enfance en lgphant sur I'age

de raison ! Sont-ce la les lecons du maitre ?

Le sort de I'hnomme est de souffrir dans tous Iegpte Le soin méme
de sa conservation est attaché a la peine. Hedeng connaitre dans
son enfance que les maux physiques, maux bien noougs, bien
moins douloureux que les autres, et qui bien parsment qu'eux
nous font renoncer a la vie ! On ne se tue point pes douleurs de la
goutte ; il n'y a guére que celles de I'ame qudpisent le désespoir.
Nous plaignons le sort de I'enfance, et c'est l@en§u'il faudrait
plaindre. Nos plus grands maux nous viennent de.nou

En naissant, un enfant crie ; sa premiére enfaageasse a pleurer.
Tantot on l'agite, on le flatte pour I'apaiserntéd on le menace, on le
bat pour le faire taire. Ou nous faisons ce qulilplait, ou nous en
exigeons ce qu'il nous plait ; ou nous nous soumgih ses fantaisies,
ou nous le soumettons aux nétres : point de miliayt qu'il donne

des ordres ou qu'il en recoive. Ainsi ses premi@éss sont celles
d'empire et de servitude. Avant de savoir parleofhmande, avant de



pouvoir agir il obéit ; et quelquefois on le chaaeant qu'il puisse
connaitre ses fautes, ou plutdét en commettre. @iesi qu'on verse de
bonne heure dans son jeune coeur les passionsiqpoie ensuite a
la nature, et qu'apres avoir pris peine a le rendrehant, on se plaint
de le trouver tel.

Un enfant passe six ou sept ans de cette maniém les mains des
femmes, victimes de leur caprice et du sien ; eésafui avoir fait
apprendre ceci et cela, c'est-a-dire apres avairgéhsa mémoire ou
de mots qu'il ne peut entendre, ou de choses qliirs®nt bonnes a
rien ; aprés avoir étouffé le naturel par les passiqu'on a fait naitre,
on remet cet étre factice entre les mains d'unegptécar, lequel acheve
de développer les germes artificiels qu'il troueé@dout formés, et lui
apprend tout, hors a se connalitre, hors a tirer g@tui-méme, hors a
savoir vivre et se rendre heureux. Enfin, quandeoéant, esclave et
tyran, plein de science et dépourvu de sens, égaledébile de corps
et d'ame, est jeté dans le monde en y montranngptie, son orgueil
et tous ses vices, il fait déplorer la misere epdaversité humaines.
On se trompe ; c'est la I'nomme de nos fantais@dui de la nature
est fait autrement.

Voulez-vous donc qu'il garde sa forme originellenservez-la dées
I'instant qu'il vient au monde. Sitét qu'il naitngarez-vous de lui, et
ne le quittez plus gu'il ne soit homme : vous nesséez jamais sans
cela. Comme la véritable nourrice est la mere élétable précepteur
est le pere. Qu'ils s'accordent dans l'ordre des lEunctions ainsi que
dans leur systeme ; que des mains de l'une I'epéasie dans celles de
l'autre. Il sera mieux élevé par un pere judicietpborné que par le
plus habile maitre du monde ; car le zéle supplégeux au talent
que le talent au zéle.

Mais les affaires, les fonctions, les devoirs... |Ales devoirs, sans
doute le dernier est celui du pére ! Ne nous étosmpas qu'un homme
dont la femme a dédaigné de nourrir le fruit de lenion, dédaigne de
I'élever. Il n'y a point de tableau plus charmare gelui de la famille ;
mais un seul trait manqué défigure tous les auBeta mere a trop
peu de santé pour étre nourrice, le pere auradaffaires pour étre
précepteur. Les enfants, éloignés, dispersés despehsions, dans
des couvents, dans des colleges, porteront ailléamsour de la
maison paternelle, ou, pour mieux dire, ils y rapgront I'nabitude de
n'étre attachés a rien. Les freres et les soeucsrsgaitront a peine.
Quand tous seront rassemblés en céréemonie, ilsqmbudtre fort polis
entre eux ; ils se traiteront en étrangers. Sii6t g’y a plus d'intimité
entre les parents, sitét que la société de la Ramié fait plus la



douceur de la vie, il faut bien recourir aux maseai moeurs pour y
suppléer. Ou est 'homme assez stupide pour nggiata chaine de
tout cela ?

Un pere, quand il engendre et nourrit des enfaiet$ait en cela que le
tiers de sa tache. Il doit des hommes a son espéh®t a la société
des hommes sociables ; il doit des citoyens atl'Htaut homme qui

peut payer cette triple dette et ne le fait pascesipable, et plus
coupable peut-étre quand il la paye a demi. Calung peut remplir

les devoirs de pere n'a point le droit de le davéinn'y a ni pauvrete,
ni travaux, ni respect humain, qui le dispensenbaarir ses enfants
et de les élever lui-méme. Lecteurs, vous pouven @groire. Je prédis
a quiconque a des entrailles et néglige de si salavoirs, qu'il

versera longtemps sur sa faute des larmes aménegnesera jamais
consolé.

Mais que fait cet homme riche, ce pere de familleffairé, et forcé,
selon lui, de laisser ses enfants a I'abandorp&yi un autre homme
pour remplir ces soins qui lui sont & charge. Andeale ! crois-tu
donner a ton fils un autre péere avec de l'argeéwé ?y trompe point ;
ce n'est pas méme un maitre que tu lui donneg, wesalet. Il en
formera bient6t un second.

On raisonne beaucoup sur les qualités d'un bon egoaur. La

premiére que j'en exigerais, et celle-la seule @mpase beaucoup
d'autres, c'est de n'étre point un homme a vetidyea des métiers si
nobles, qu'on ne peut les faire pour de I'argems sa montrer indigne
de les faire ; tel est celui de 'homme de guertel ;est celui de
l'instituteur. Qui donc élevera mon enfant ? Jd'd@edéja dit, toi-

méme. Je ne le peux. Tu ne le peux ?... Fais-to¢c dm ami. Je ne
Vois pas d'autre ressource.

Un gouverneur ! 6 quelle ame sublime !... En véniéur faire un
homme, il faut étre ou pére ou plus qu'homme soirméVoila la
fonction que vous confiez tranquillement a des ewraces.

Plus on y pense, plus on apercoit de nouvellegcdités. Il faudrait
que le gouverneur elt été élevé pour son élevesesi@lomestiques
eussent été élevés pour leur maitre, que tous gauXapprochent
eussent recu les impressions qu'ils doivent lui mmamquer ; il
faudrait, d'éducation en éducation, remonter jusguie sait ou.
Comment se peut-il qu'un enfant soit bien élevéquarn'a pas été
bien élevé lui-méme ?



Ce rare mortel est-il introuvable ? Je lignore. Ees temps
d'avilissement, qui sait a quel point de vertu ptdindre encore une
ame humaine ? Mais supposons ce prodige trouvest Ea
considérant ce qu'il doit faire que nous verrongjed doit étre. Ce
que je crois voir d'avance est qu'un pére qui entout le prix d'un
bon gouverneur prendrait le parti de s'en passarij mettrait plus de
peine a l'acquérir qu'a le devenir lui-méme. Véutanc se faire un
ami ? qu'il éleve son fils pour I'étre ; le voilésmensé de le chercher
ailleurs, et la nature a déja fait la moitié deviage.

Quelgu'un dont je ne connais que le rang m'a fajppgser d'élever son
fils. I m'a fait beaucoup d'honneur sans doute aismloin de se
plaindre de mon refus, il doit se louer de ma d@ion. Si javais
accepté son offre, et que j'eusse erré dans maodetlt'était une
éducation manquée ; si j'avais réussi, c'e(t & pis, son fils aurait
renié son titre, il n‘edt plus voulu étre prince.

Je suis trop pénétré de la grandeur des devoinspaécepteur, et je
sens trop mon incapacité, pour accepter jamaisaueilpemploi de
guelque part qu'il me soit offert ; et l'intérétl@anitié méme ne serait
pour moi qu'un nouveau motif de refus. Je croigé's avoir lu ce
livre, peu de gens seront tentés de me faire offtie ; et je prie ceux
qui pourraient I'étre, de n'en plus prendre lilsutpeine. J'ai fait
autrefois un suffisant essai de ce métier pourg&tsairé que je n'y suis
pas propre, et mon état m'en dispenserait, quargl tedents m'en
rendraient capable. J'ai cru devoir cette déctamapiubliqgue a ceux
qui paraissent ne pas m'accorder assez d'estinmen@aroire sincere
et fondé dans mes résolutions.

Hors d'état de remplir la tache la plus utile,gl@$ du moins essayer
de la plus aisée : a I'exemple de tant d'autresgjenettrai point la

main a l'oeuvre, mais a la plume ; et au lieu de fee qu'il faut, je

m'efforcerai de le dire.

Je sais que, dans les entreprises pareilles aatellauteur, toujours a
son aise dans des systemes qu'il est dispensé ttte me pratique,
donne sans peine beaucoup de beaux préceptes ibie®ss suivre,
et que, faute de détails et d'exemples, ce qu'inéme de praticable
reste sans usage quand il n'en a pas montré ¢apph.

J'ai donc pris le parti de me donner un éléve in@me, de me
supposer l'age, la santé, les connaissances et lesustalents
convenables pour travailler a son éducation, defaluire depuis le
moment de sa naissance jusqu'a celui ou, devenmbdait, il n‘aura
plus besoin d'autre guide que lui-méme. Cette na&timoe parait utile



pour empécher un auteur qui se défie de lui deardégdans des
visions ; car, dés qu'il s'écarte de la pratiguknaire, il n'a qu'a faire
I'épreuve de la sienne sur son éléeve, il sentieatbt, ou le lecteur
sentira pour lui, s'il suit le progrés de I'enfamtda marche naturelle
au coeur humain.

Voila ce que j'ai taché de faire dans toutes |&&cdités qui se sont
présentées. Pour ne pas grossir inutilement le,ljerme suis contenté
de poser les principes dont chacun devait sentétdé. Mais quant

aux regles qui pouvaient avoir besoin de preuvedse$ ai toutes
appliquées a mon Emile ou & d'autres exemple&idhijt voir dans

des détails tres étendus comment ce que jétablipsavait étre

pratiqué ; tel est du moins le plan que je me puiposé de suivre.
C'est au lecteur a juger si j'ai réussi.

Il est arrivé de 1a que j'ai d'abord peu parlé diEnparce que mes
premieres maximes d'éducation, bien que contraireslles qui sont
établies, sont d'une évidence a laquelle il edicdd a tout homme

raisonnable de refuser son consentement. Mais arengse j'avance,
mon éléve, autrement conduit que les vbtres, mpk& un enfant
ordinaire ; il lui faut un régime expres pour IAlors il parait plus

fréqguemment sur la scene, et vers les derniersstganme le perds plus
un moment de vue, jusqu'a ce que, quoi qu'il el, disn'ait plus le

moindre besoin de moi.

Je ne parle point ici des qualités d'un bon goweuarn je les suppose,
et je me suppose moi-méme doué de toutes ceségudtin lisant cet
ouvrage, on verra de quelle libéralité juse envers

Je remarquerai seulement, contre ['opinion commugee le
gouverneur d'un enfant doit étre jeune, et mémei §eisne que peut
I'étre un homme sage. Je voudrais qu'il fat lui-reé&mfant, s'il était
possible, qu'il pat devenir le compagnon de someglet s'attirer sa
confiance en partageant ses amusements. Il n'g ags®z de choses
communes entre I'enfance et I'dge mar pour quibseae jamais un

attachement bien solide a cette distance. Les &nfélattent
quelquefois les vieillards, mais ils ne les aimantais.

On voudrait que le gouverneur e(t déja fait unecation. C'est trop ;
un méme homme n'en peut faire qu'une : s'il eraifatleux pour
réussir, de quel droit entreprendrait-on la preenfer

Avec plus d'expérience on saurait mieux faire, noaise le pourrait
plus. Quiconque a rempli cet état une fois assem pour en sentir



toutes les peines, ne tente point de s'y rengages'il I'a mal rempli
la premiére fois, c'est un mauvais préjugé posgetaonde.

Il est fort différent, j'en conviens, de suivre j@une homme durant
quatre ans, ou de le conduire durant vingt-cinqus/aonnez un
gouverneur a votre fils déja tout formé ; moi, pux qu'il en ait un

avant que de naitre. Votre homme a chaque lustme gleanger

d'éléve; le mien n'en aura jamais qu'un. Vousrdjsez le précepteur
du gouverneur : autre folie ! Distinguez-vous Isciple de I'éleve ? I
n'y a qu'une science a enseigner aux enfantst .celds des devoirs de
I'hnomme. Cette science est une ; et, quoi qu'aitXénophon de

I'éducation des Perses, elle ne se partage pazste) j'appelle plutét
gouverneur que précepteur le maitre de cette smigacce qu'il s'agit
moins pour lui d'instruire que de conduire. Il ratgoint donner de
préceptes, il doit les faire trouver.

S'il faut choisir avec tant de soin le gouvernduuyi est bien permis

de choisir aussi son éleve, surtout quand il s'dgih modéle a

proposer. Ce choix ne peut tomber ni sur le géinseinle caractére de
I'enfant, qu'on ne connait qu'a la fin de l'ouvragejue j'adopte avant
gu'il soit né. Quand je pourrais choisir, je nengirais qu'un esprit
commun, tel que je suppose mon éléve. On n'a be&ever que les
hommes vulgaires ; leur éducation doit seule sefeixemple a celle
de leurs semblables. Les autres s'élevent malgvé qu ait.

Le pays n'est pas indifférent a la culture des hemirils ne sont tout
ce gu'ils peuvent étre que dans les climats terap&ans les climats
extrémes le désavantage est visible. Un homme pastplanté
comme un arbre dans un pays pour y demeurer taujaetrcelui qui
part d'un des extrémes pour arriver a l'autre,f@ste de faire le
double du chemin que fait pour arriver au méme eecelui qui part

du terme moyen.

Que l'habitant d'un pays tempéré parcoure sucesssivt les deux
extrémes, son avantage est encore évident ; @ar,du'il soit autant

modifié que celui qui va d'un extréme a l'autre,éloigne pourtant de
la moitié moins de sa constitution naturelle. Uarigais vit en Guinée
et en Laponie ; mais un Négre ne vivra pas de ne&hernea, ni un

Samoiéde au Benin. Il parait encore que l'orgaaisalu cerveau est
moins parfaite aux deux extrémes. Les Négres riidg®ns n'ont pas
le sens des Européens. Si je veux donc que mome @eéisse étre

habitant de la terre, je le prendrai dans une rem@érée ; en France,
par exemple, plutét qu'ailleurs.



Dans le nord les hommes consomment beaucoup ssolungrat ;

dans le midi ils consomment peu sur un sol fertile la nait une
nouvelle difference qui rend les uns laborieux et lautres
contemplatifs. La société nous offre en un méme lliemage de ces
différences entre les pauvres et les riches :rdesiers habitent le sol
ingrat, et les autres le pays fertile.

Le pauvre n'a pas besoin d'éducation ; celle deésanest forcée, il
n'en saurait avoir d'autre ; au contraire, I'édanatjue le riche recoit
de son état est celle qui lui convient le moinpaaitr lui-méme et pour
la société. D'ailleurs I'éducation naturelle dagndre un homme
propre a toutes les conditions humaines : or ilnesins raisonnable
d'élever un pauvre pour étre riche qu'un riche e pauvre ; car a
proportion du nombre des deux états, il y a plugudeés que de
parvenus. Choisissons donc un riche ; nous serorss al moins
d'avoir fait un homme de plus, au lieu qu'un pauveait devenir
homme de lui-méme.

Par la méme raison, je ne serai pas faché qu'Eititke la naissance.
Ce sera toujours une victime arrachée au préjugé.

Emile est orphelin. Il nimporte qu'il ait son p&tesa mére. Chargé de
leurs devoirs, je succede a tous leurs droititl ltbnorer ses parents,
mais il ne doit obéir qu'a moi. C'est ma premiéneptutét ma seule
condition.

J'y dois ajouter celle-ci, qui n'en est qu'uneeswgu'on ne nous Otera
jamais l'un a l'autre que de notre consentementte Gdause est
essentielle, et je voudrais méme que I'éleve egdeverneur se
regardassent tellement comme inséparables, quetlees leurs jours
fat toujours entre eux un objet commun. Sitoét quahvisagent dans
I'éloignement leur séparation, sit6t qu'ils prémbie moment qui doit
les rendre étrangers I'un a l'autre, ils le soj# déhacun fait son petit
systéme a part ; et tous deux, occupés du temijis ao@ seront plus
ensemble, n'y restent qu'a contre-coeur. Le descii@d regarde le
maitre que comme l'enseigne et le fléau de l'eefarle maitre ne
regarde le disciple que comme un lourd fardeau ddmtlle d'étre
déchargé ; ils aspirent de concert au moment deis€élivrés l'un de
l'autre ; et, comme il n'y a jamais entre eux détaldle attachement,
I'un doit avoir peu de vigilance, l'autre peu deilile.

Mais, quand ils se regardent comme devant passes |purs

ensemble, il leur importe de se faire aimer l'un'aetre, et par cela
méme ils se deviennent chers. L'éleve ne rougittpde suivre dans
son enfance I'ami qu'il doit avoir étant grand gteuverneur prend



intérét a des soins dont il doit recueillir le fruet tout le mérite qu'l
donne a son éléeve est un fonds qu'il place autgiefses vieux jours.

Ce traité fait d'avance suppose un accouchememedneuun enfant
bien formé, vigoureux et sain. Un pére n'a pointtheix et ne doit
point avoir de préférence dans la famille que Digwonne : tous ses
enfants sont également ses enfants ; il leur dmitig les mémes soins
et la méme tendresse. Qu'ils soient estropiés oy quils soient
languissants ou robustes, chacun d'eux est un dimdt il doit
compte a la main dont il le tient, et le mariageugscontrat fait avec
la nature aussi bien qu'entre les conjoints.

Mais quiconque s'impose un devoir que la naturelunea point
imposé, doit s'assurer auparavant des moyensrdefdir ; autrement
il se rend comptable méme de ce qu'il n‘aura pe.f&elui qui se
charge d'un éléve infirme et valétudinaire changefanction de
gouverneur en celle de garde-malade ; il perd gngoiune vie inutile
le temps qu'il destinait a en augmenter le prixs,expose a voir une
mere éplorée lui reprocher un jour la mort d'us fju'il lui aura
longtemps conservé.

Je ne me chargerais pas d'un enfant maladif etbgowe, dat-il vivre
guatre-vingts ans. Je ne veux point d'un éleveotosjinutile a lui-
méme et aux autres, qui s'occupe uniquement anse@r, et dont le
corps nuise a l'éducation de I'ame. Que feraisajdue prodiguant
vainement mes soins, sinon doubler la perte ded&® et lui ter
deux hommes pour un ? Qu'un autre a mon défauhage de cet
infirme, j'y consens, et j'approuve sa charité jsnmaon talent a moi
n'est pas celui-la : je ne sais point apprendrévi@ & qui ne songe
qu'a s'empécher de mourir.

Il faut que le corps ait de la vigueur pour obéiféme : un bon

serviteur doit étre robuste. Je sais que lintempEr excite les
passions ; elle exténue aussi le corps a la lontpeemacérations, les
jelnes, produisent souvent le méme effet par unsecapposeée. Plus
le corps est faible, plus il commande ; plus il fest, plus il obéit.

Toutes les passions sensuelles logent dans des etigminés ; ils

s'en irritent d'autant plus qu'ils peuvent moirssdatisfaire.

Un corps deébile affaiblit I'ame. De la I'empireldenmédecine, art plus
pernicieux aux hommes que tous les maux qu'il pceguérir. Je ne
sais, pour moi, de quelle maladie nous guérissentriédecins, mais
je sais qu'ils nous en donnent de bien funestea la¢heté, la
pusillanimité, la crédulité, la terreur de la mors'ils guérissent le
corps, ils tuent le courage. Que nous importe sytaiksent marcher



des cadavres ? ce sont des hommes qu’il nousdalign n'‘en voit
point sortir de leurs mains.

La médecine est a la mode parmi nous ; elle déitel' C'est

I'amusement des gens oisifs et désoeuvrés, gsactant que faire de
leur temps, le passent a se conserver. S'ils dvaiele malheur de
naitre immortels, ils seraient les plus miséraldes étres : une vie
qu'ils n‘auraient jamais peur de perdre ne seaait pux d'aucun prix.
Il faut a ces gens-la des médecins qui les mengarmtles flatter, et

qui leur donnent chaque jour le seul plaisir dsoient susceptibles,
celui de n'étre pas morts.

Je n'ai nul dessein de m'étendre ici sur la vatetéa médecine. Mon
objet n'est que de considérer par le c6té morahelpuis pourtant
m'empécher d'observer que les hommes font sur sgedes mémes
sophismes que sur la recherche de la vérité. fpasent toujours
gu'en traitant un malade on le guérit, et qu'enrattat une vérité on
la trouve. lls ne voient pas qu'il faut balancavdntage d'une guérison
que le médecin opere, par la mort de cent maladésagtués, et
l'utilité d'une vérité découverte par le tort qummtfles erreurs qui
passent en méme temps. La science qui instrui ebddecine qui
guérit sont fort bonnes sans doute ; mais la seiepi trompe et la
médecine qui tue sont mauvaises. Apprenez-nous dontes
distinguer. Voila le noeud de la question. Si neasgions ignorer la
Veérité, nous ne serions jamais les dupes du measaigious savions
ne vouloir pas guérir malgré la nature, nous nernums jamais par
la main du médecin : ces deux abstinences serg@ges ; on
gagnerait évidemment a s'y soumettre. Je ne digfmrte pas que la
médecine ne soit utile a quelgues hommes, maissjequelle est
funeste au genre humain.

On me dira, comme on fait sans cesse, que lessfaaté du médecin,
mais que la médecine en elle-méme est infailliBléa bonne heure ;
mais qu'elle vienne donc sans meédecin ; car, tafils gqviendront
ensemble, il y aura cent fois plus a craindre desues de l'artiste qu'a
espérer du secours de l'art.

Cet art mensonger, plus fait pour les maux deriegpe pour ceux du
corps, n'est pas plus utile aux uns qu'aux autitesous guérit moins
de nos maladies qu'il ne nous en imprime l'effribirecule moins la
mort qu'il ne la fait sentir d'avance ; il use le\au lieu de la
prolonger ; et, quand il la prolongerait, ce segaitore au préjudice de
I'espéce, puisqu'il nous 6te a la société pardes gju'il nous impose,
et a nos devoirs par les frayeurs qu'il nous don@st la



connaissance des dangers qui nous les fait craindedui qui se
croirait invulnérable n'aurait peur de rien. A ferd'armer Achille
contre le péril, le poéte lui 6te le mérite de &ewur ; tout autre a sa
place elt été un Achille au méme prix.

Voulez-vous trouver des hommes d'un vrai couralgerohez-les dans
les lieux ou il n'y a point de médecins, ou I'ondge les conséquences
des maladies, et ou l'on ne songe guere a la Miaturellement
I'hnomme sait souffrir constamment et meurt en p&e. sont les
médecins avec leurs ordonnances, les philosophex deurs
préceptes, les prétres avec leurs exhortationd,agilissent de coeur
et lui font désapprendre a mourir.

Qu'on me donne un éléve qui n'ait pas besoin dedesi gens-la, ou je
le refuse. Je ne veux point que d'autres gatentougrage ; je veux
I'élever seul, ou ne m'en pas méler. Le sage Lapkieavait passé une
partie de sa vie a I'étude de la médecine, recomentomtement de ne
jamais droguer les enfants, ni par précaution nirpte |égéres
incommodités. J'irai plus loin, et je déclare gul@ppelant jamais de
médecins pour moi, je n'en appellerai jamais poom Emile, & moins
que sa vie ne soit dans un danger évident ; cas dloe peut pas lui
faire pis que de le tuer.

Je sais bien que le médecin ne manquera pas detaatage de ce
délai. Si I'enfant meurt, on l'aura appelé trop tas'il réchappe, ce
sera lui qui l'aura sauvé. Soit : que le médecomiphe ; mais surtout
gu'il ne soit appelé qu'a I'extrémité.

Faute de savoir se guérir, que l'enfant sache réaiade : cet art
supplée a l'autre, et souvent réussit beaucoupxmielest l'art de la
nature. Quand l'animal est malade, il souffre @mee et se tient coi :
or on ne voit pas plus d'animaux languissants uarines. Combien
I'impatience, la crainte, l'inquiétude, et surttas remedes, ont tué de
gens que leur maladie aurait épargnés et que lpstesaul aurait
guéris ! On me dira que les animaux, vivant d'urenigre plus
conforme a la nature, doivent étre sujets a momsdux que nous.
Eh bien ! cette maniére de vivre est précisémeli¢ cpie je veux
donner a mon éleve ; il en doit donc tirer le mémuadit.

La seule partie utile de la médecine est I'hygigeacore I'hygiene
est-elle moins une science qu'une vertu. La températ le travail
sont les deux vrais médecins de 'nomme : le traaguise son
appétit, et la tempérance I'empéche d'en abuser.



Pour savoir quel régime est le plus utile a laetia la santé, il ne faut
que savoir quel régime observent les peuples qpbdent le mieux,

sont les plus robustes, et vivent le plus longtens par les

observations générales on ne trouve pas que I'uade médecine
donne aux hommes une santé plus ferme ou une qigseé vie, par
cela méme que cet art n'est pas utile, il estlleispuisqu'il emploie

le temps, les hommes et les choses a pure perte.sbldement le
temps qu'on passe a conserver la vie étant pendugoouser, il I'en

faut déduire ; mais, quand ce temps est employ@ua tourmenter, il

est pis que nul, il est négatif ; et, pour calcidguitablement, il en
faut 6ter autant de celui qui nous reste. Un horgmeit dix ans sans
médecin vit plus pour lui-méme et pour autrui gakiicqui vit trente

ans leur victime. Ayant fait I'une et l'autre épreyje me crois plus en
droit que personne d'en tirer la conclusion.

Voila mes raisons pour ne vouloir qu'un éleve rtbdes sain, et mes
principes pour le maintenir tel. Je ne m'arrétpes a prouver au long
l'utilité des travaux manuels et des exercicesapscpour renforcer
le tempérament et la santé ; c'est ce que persoargispute : les
exemples des plus longues vies se tirent presqigedtiommes qui
ont fait le plus d'exercice, qui ont supporté lasptle fatigue et de
travail. Je n'entrerai pas non plus dans de lomgaild sur les soins
gue je prendrai pour ce seul objet ; on verra gudhtrent si

nécessairement dans ma pratique, qu'il suffit dfendre I'esprit pour
n‘avoir pas besoin d'autre explication.

Avec la vie commencent les besoins. Au nouveaulriaut une
nourrice. Si la mére consent a remplir son dewvig bonne heure :
on lui donnera ses directions par écrit ; car ogintage a son
contrepoids et tient le gouverneur un peu éloignéah éléve. Mais il
est a croire que l'intérét de I'enfant et I'estpuar celui a qui elle veut
bien confier un dépoét si cher rendront la mérenétte aux avis du
maitre ; et tout ce qu'elle voudra faire, on estgglelle le fera mieux
qu'une autre. S'il nous faut une nourrice étrangen@mencons par la
bien choisir.

Une des miséres des gens riches est d'étre traenp@sit. S'ils jugent
mal des hommes, faut-il s'en étonner ? Ce sontidhssses qui les
corrompent ; et, par un juste retour, ils senteatdremiers le défaut
du seul instrument qui leur soit connu. Tout est fad chez eux,
excepté ce qu'ils y font eux-mémes ; et ils n'yt fmesque jamais rien.
S'agit-il de chercher une nourrice, on la fait sirgpar I'accoucheur.
Qu'arrive-t-il de 1a ? Que la meilleure est toupwelle qui l'a le
mieux payé. Je n'irai donc pas consulter un acaucpour celle



d'Emile ; j'aurai soin de la choisir moi-méme. &eraisonnerai peut-
étre pas la-dessus si disertement qu'un chirurgiais a coup sdr je
serai de meilleure foi, et mon zéle me tromperansigue son avarice.

Ce choix n'est point un si grand mystere ; leseggh sont connues ;
mais je ne sais si I'on ne devrait pas faire un pes d'attention a
I'dge du lait aussi bien qu'a sa qualité. Le nouvad est tout a fait

séreux, il doit presque étre apéritif pour purgerdste du meconium
épaissi dans les intestins de I'enfant qui vienhaiére. Peu a peu le
lait prend de la consistance et fournit une noumgitplus solide a

I'enfant devenu plus fort pour la digérer. Ce ngsement pas pour
rien que dans les femelles de toute espece la enatiange la

consistance du lait selon I'age du nourrisson.

Il faudrait donc une nourrice nouvellement accoeckéun enfant
nouvellement né. Ceci a son embarras, je le sa@s sitdét qu'on sort
de l'ordre naturel, tout a ses embarras pour bare.fLe seul
expédient commode est de faire mal ; c'est auksig&on choisit.

Il faudrait une nourrice aussi saine de coeur gueadps : l'intempérie
des passions peut, comme celle des humeurs, aténdait ; de plus,
s'en tenir uniguement au physique, c'est ne vo& lgumoitié de
I'objet. Le lait peut étre bon et la nourrice masgg un bon caractére
est aussi essentiel qu'un bon tempérament. Spfend une femme
vicieuse, je ne dis pas que son nourrisson coeti@&ses vices, mais je
dis qu'il en patira. Ne lui doit-elle pas, avec dai, des soins qui
demandent du zéle, de la patience, de la douceus dropreté ? Si
elle est gourmande, intempérante, elle aura bieg@até son lait ; si
elle est négligente ou emportée, que va deverdr mesci un pauvre
malheureux qui ne peut ni se défendre ni se plaifdiamais en quoi
gue ce puisse étre les méchants ne sont bons derigon.

Le choix de la nourrice importe d'autant plus qae sourrisson ne
doit point avoir d'autre gouvernante qu'elle, cominee doit point
avoir d'autre précepteur que son gouverneur. Gajeustait celui des
anciens, moins raisonneurs et plus sages que APU&s avoir nourri
des enfants de leur sexe, les nourrices ne letaigmt plus. Voila
pourquoi, dans leurs pieces de théatre, la pluestconfidentes sont
des nourrices. Il est impossible qu'un enfant @sisp successivement
par tant de mains différentes soit jamais bien éleX chaque
changement il fait de secretes comparaisons quietgntoujours a
diminuer son estime pour ceux qui le gouvernentoaséquemment
leur autorité sur lui. S'il vient une fois a pengefil y a de grandes
personnes qui n'ont pas plus de raison que deatenfaute l'autorité



de I'age est perdue et I'éducation manquée. Umienéadoit connaitre
d'autres supérieurs que son pere et sa mere, teyradéfaut, sa
nourrice et son gouverneur ; encore est-ce démdhan des deux ;
mais ce partage est inévitable ; et tout ce quem faire pour y
remédier est que les personnes des deux sexesgpuvernent soient
si bien d'accord sur son compte, que les deuxieatsgu'un pour lui.

Il faut que la nourrice vive un peu plus commodétngu'elle prenne
des aliments un peu plus substantiels, mais nail@ehange tout a
fait de maniere de vivre ; car un changement praghftal, méme de
mal en mieux, est toujours dangereux pour la saetépuisque son
régime ordinaire I'a laissée ou rendue saine et tomstituée, a quoi
bon lui en faire changer ?

Les paysannes mangent moins de viande et plusgden&s que les
femmes de la ville ; et ce régime végétal parais ghvorable que
contraire a elles et a leurs enfants. Quand elteésdes nourrissons
bourgeois, on leur donne des pots-au-feu, persgaelée potage et le
bouillon de viande leur font un meilleur chyle etifnissent plus de
lait. Je ne suis point du tout de ce sentiment j'aétpour moi
I'expérience qui nous apprend que les enfants amsiris sont plus
sujets a la colique et aux vers que les autres.

Cela n'est guére étonnant, puisque la substancenakmni en
putréfaction fourmille de vers ; ce qui n'arrivespde méme a la
substance végétale. Le lait, bien qu'élaboré dam®rps de I'animal,
est une substance végeétale ; son analyse le dé@ndhttourne
facilement a I'acide ; et, loin de donner aucurtigesd'alcali volatil,
comme font les substances animales, il donne, colesnplantes, un
sel neutre essentiel.

Le lait des femelles herbivores est plus doux & ghlutaire que celui
des carnivores. Formé d'une substance homogéenesianae, il en
conserve mieux sa nature, et devient moins sugtpaitréfaction. Si
I'on regarde a la quantité, chacun sait que laadax font plus de
sang que la viande ; ils doivent donc aussi fdus de lait. Je ne puis
croire qu'un enfant qu'on ne sévrerait point trép bu qu'on ne
sévrerait qu'avec des nourritures végétales, et @omourrice ne
vivrait aussi que de végeétaux, flt jamais sujet\aars.

Il se peut que les nourritures végétales donnenéaitiplus prompt a
s'aigrir ; mais je suis fort éloigné de regardelale aigri comme une
nourriture malsaine : des peuples entiers qui orgrpoint d'autre s'en
trouvent fort bien, et tout cet appareil d'absotbane parait une pure
charlatanerie. Il y a des tempéraments auxquelaiitene convient



point, et alors nul absorbant ne le leur rend sttppte ; les autres le
supportent sans absorbants. On craint le laitawiéaillé : c'est une
folie, puisqu'on sait que le lait se caille toupulans I'estomac. C'est
ainsi qu'il devient un aliment assez solide pouirnoles enfants et
les petits des animaux : s'il ne se caillait paintge ferait que passer,
il ne les nourrirait pas. On a beau couper ledaimille manieres, user
de mille absorbants, quiconque mange du lait digarsomage ; cela
est sans exception. L'estomac est si bien fait palller le lait, que
c'est avec I'estomac de veau que se fait la présure

Je pense donc gqu'au lieu de changer la nourritndnare des

nourrices, il suffit de la leur donner plus aborntéagt mieux choisie
dans son espéce. Ce n'est pas par la nature oesheique le maigre
échauffe, c'est leur assaisonnement seul qui lesl malsains.

Réformez les régles de votre cuisine, n‘ayez ni rodriture ; que le

beurre, ni le sel, ni le laitage, ne passent psiumtle feu ; que vos
légumes cuits a l'eau ne soient assaisonnés galfartout chauds sur
la table : le maigre, loin d'échauffer la nourrikee,fournira du lait en

abondance et de la meilleure qualité. Se poulrajtie le régime

végetal étant reconnu le meilleur pour I'enfantélgime animal fat le
meilleur pour la nourrice ? Il y a de la contraidiota cela.

C'est surtout dans les premiéres années de laueid'ajr agit sur la

constitution des enfants. Dans une peau délicateb¢ il pénetre par
tous les pores, il affecte puissamment ces corngsaras, il leur laisse
des impressions qui ne s'effacent point. Je nassdomc pas d'avis
qu'on tirat une paysanne de son village pour Ifemge en ville dans

une chambre et faire nourrir I'enfant chez sainje mieux qu'il aille

respirer le bon air de la campagne, qu'elle le msuair de la ville. Il

prendra I'état de sa nouvelle meére, il habiteranagson rustique, et
son gouverneur I'y suivra. Le lecteur se souviendien que ce

gouverneur n'est pas un homme a gages ; c'est danpere. Mais

quand cet ami ne se trouve pas, quand ce transjastt pas facile,

quand rien de ce que vous conseillez n'est faisaple faire a la

place, me dira-t-on ?... Je vous l'ai déja ditgee vous faites ; on n'a
pas besoin de conseil pour cela.

Les hommes ne sont point faits pour étre entassé®wemilieres,

mais épars sur la terre qu'ils doivent cultiveusPils se rassemblent,
plus ils se corrompent. Les infirmités du corpssague les vices de
I'ame, sont l'infaillible effet de ce concours tnepmbreux. L'homme
est de tous les animaux celui qui peut le moinsevien troupeaux.
Des hommes entassés comme des moutons périraisnénctrés peu



de temps. L'haleine de 'homme est mortelle a sethkables : cela
n'est pas moins vrai au propre qu'au figuré.

Les villes sont le gouffre de I'espece humaine.bdut de quelques
générations les races périssent ou dégénerefatut iles renouveler, et
c'est toujours la campagne qui fournit a ce renkbewent. Envoyez
donc vos enfants se renouveler, pour ainsi dire-ne@émes, et
reprendre, au milieu des champs, la vigueur querd mlans I'air
malsain des lieux trop peuplés. Les femmes grogsésont a la
campagne se hatent de revenir accoucher a la:vélles devraient
faire tout le contraire, celles surtout qui veulaourrir leurs enfants.
Elles auraient moins a regretter qu'elles ne pgnssndans un séjour
plus naturel a l'espece, les plaisirs attachésdaewwirs de la nature
leur Gteraient bientot le golt de ceux qui ne a&yportent pas.

D'abord, apres I'accouchement, on lave I'enfant guelque eau tiede
ou I'on méle ordinairement du vin. Cette additionvth me parait peu
nécessaire. Comme la nature ne produit rien decfeténil n'est pas a
croire que l'usage d'une liqueur artificielle imigoa la vie de ses
créatures.

Par la méme raison, cette précaution de fairertlédiu n'est pas non
plus indispensable ; et en effet des multitudepelgples lavent les
enfants nouveau-nés dans les rivieres ou a la arex gutre facon.
Mais les nbtres, amollis avant que de naitre panddesse des peéres
et des meres, apportent en venant au monde un rizmgét déja gate,
gu'il ne faut pas exposer d'abord a toutes lesugpsequi doivent le

rétablir. Ce n'est que par degrés qu'on peut legmar a leur vigueur
primitive. Commencez donc d'abord par suivre I'es@j ne vous en
écartez que peu a peu. Lavez souvent les enféis malpropreté en

montre le besoin. Quand on ne fait que les esswyetes déchire ;

mais, a mesure qu'ils se renforcent, diminuez pgralla tiédeur de
l'eau, jusqu'a ce qu'enfin vous les laviez étéiarha I'eau froide et

méme glacée. Comme pour ne pas les exposer, ilrimpoe cette

diminution soit lente, successive et insensible,peat se servir du

thermometre pour la mesurer exactement.

Cet usage du bain une fois établi ne doit plus @terrompu, et il

importe de le garder toute sa vie. Je le considére seulement du
c6té de la propreté et de la santé actuelle, massi aomme une
précaution salutaire pour rendre plus flexibledgature des fibres, et
les faire céder sans effort et sans risque auxslolegrés de chaleur et
de froid. Pour cela je voudrais qu'en grandissarg'accoutumat peu a
peu a se baigner quelquefois dans des eaux chaudes les degrés



supportables, et souvent dans des eaux froidesus les degrés
possibles. Ainsi, aprés s'étre habitué a suppolsr diverses
températures de I'eau, qui, étant un fluide plusédgenous touche par
plus de points et nous affecte davantage, on deéraénpresque
insensible a celles de l'air.

Au moment ou l'enfant respire en sortant de sesleppes, ne
souffrez pas qu'on lui en donne d'autres qui lengat plus a I'étroit.
Point de tétieres, point de bandes, point de maijllades langes
flottants et larges, qui laissent tous ses memdmdierte, et ne soient
ni assez pesants pour géner ses mouvements, 1z esseds pour
empécher qu'il ne sente les impressions de l'dceR-le dans un
grand berceau bien rembourré, ou il puisse se nioaJv@ise et sans
danger. Quand il commence a se fortifier, laisgezamper par la
chambre ; laissez-lui développer, étendre sesspatimbres ; vous les
verrez se renforcer de jour en jour. Comparez-gcawn enfant bien
emmailloté du méme age ; vous serez étonné ddfémeatice de leurs
progres.

On doit s'attendre a de grandes oppositions dartades nourrices, a
qui I'enfant bien garrotté donne moins de peine cglai qu'il faut
veiller incessamment. D'ailleurs sa malpropretéiatg\plus sensible
dans un habit ouvert ; il faut le nettoyer plus \ani. Enfin la
coutume est un argument gu'on ne réfutera jamaieains pays, au
gré du peuple de tous les Etats.

Ne raisonnez point avec les nourrices ; ordonneyex faire, et

n'‘épargnez rien pour rendre aisés dans la pralegusoins que vous
aurez prescrits. Pourquoi ne les partageriez-vaas D Dans les
nourritures ordinaires, ou I'on ne regarde qu'aysigfue, pourvu que
I'enfant vive et qu'il ne dépérisse point, le restemporte guére ; mais
ici, ou I'éducation commence avec la vie, en naiskenfant est déja
disciple, non du gouverneur, mais de la naturegdu@verneur ne fait
qu'étudier sous ce premier maitre et empécher egis@ns ne soient
contrariés. Il veille le nourrisson, il I'obsenikJe suit, il épie avec

vigilance la premiere lueur de son faible entendegmeomme, aux

approches du premier quartier, les musulmans épiestant du lever

de la lune.

Nous naissons capables d'apprendre, mais ne saclamt ne

connaissant rien. L'ame, enchainée dans des orgampesfaits et

demi-formés, n'a pas méme le sentiment de sa pefiseence. Les
mouvements, les cris de I'enfant qui vient de eatpont des effets
purement mécaniques, dépourvus de connaissaneevetahté.



Supposons qu'un enfant et a sa naissance laeskittla force d'un
homme fait, qu'il sortit, pour ainsi dire, tout &mu sein de sa mére,
comme Pallas sortit du cerveau de Jupiter ; cetnmem@nfant serait
un parfait imbécile, un automate, une statue imieobt presque
insensible : il ne verrait rien, il n'entendraienj il ne connaitrait
personne, il ne saurait pas tourner les yeux vermgual aurait besoin
de voir ; non seulement il n‘apercevrait aucun tolges de lui, il n‘en
rapporterait méme aucun dans l'organe du sens gjuuil ferait
apercevoir ; les couleurs ne seraient point dass/sex, les sons ne
seraient point dans ses oreilles, les corps dquitherait ne seraient
point sur le sien, il ne saurait pas méme qu'hem ; le contact de ses
mains serait dans son cerveau ; toutes ses sersa@oreuniraient
dans un seul point ; il n'existerait que dans lemon sensorium ; il
n‘aurait qu'une seule idée, savoir celle du mtgeelle il rapporterait
toutes ses sensations ; et cette idée ou plut@enement, serait la
seule chose qu'il aurait de plus qu'un enfant arckn

Cet homme, formé tout a coup, ne saurait pas noqd redresser sur
ses pieds ; il lui faudrait beaucoup de temps ppprendre a s'y
soutenir en équilibre ; peut-étre n'en ferait-& paéme I'essai, et vous
verriez ce grand corps, fort et robuste, resteplce comme une
pierre, ou ramper et se trainer comme un jeunechie

Il sentirait le malaise des besoins sans les ctrenait sans imaginer
aucun moyen d'y pourvoir. Il n'y a nulle immédia@mmunication

entre les muscles de l'estomac et ceux des brdssefambes, qui,
méme entouré d'aliments lui fit faire un pas ponrapprocher ou
étendre la main pour les saisir ; et, comme sopscaurait pris son
accroissement, que ses membres seraient tout geeslo qu'il

n‘aurait par conséquent ni les inquiétudes ni lesuwements

continuels des enfants, il pourrait mourir de faaaant de s'étre ma
pour chercher sa subsistance. Pour peu qu'onfléithiésur 'ordre et

le progrés de nos connaissances, on ne peut neetetjme flt a peu
pres |'état primitif d'ignorance et de stupiditéunal a 'hnomme avant
qu'il et rien appris de I'expérience ou de sedtates.

On connait donc, ou l'on peut connaitre le premp@nt d'ou part
chacun de nous pour arriver au degré commun defidament ; mais
qui est-ce qui connait l'autre extrémité ? Chasaamee plus ou moins
selon son génie, son golt, ses besoins, ses tagamszele, et les
occasions qu'il a de s'y livrer. Je ne sache pasicun philosophe ait
encore été assez hardi pour dire : Voila le termd'foomme peut
parvenir et qu'il ne saurait passer. Nous ignonsgjue notre nature
nous permet d'étre ; nul de nous n'a mesuré lartistqui peut se



trouver entre un homme et un autre homme. Quetld'dase basse
que cette idée n'échauffa jamais, et qui ne spaditquelquefois dans
son orgueil : Combien j'en ai déja passé ! comijen puis encore
atteindre ! pourquoi mon égal irait-il plus loinegmoi ?

Je le répéte, I'éducation de 'hnomme commenceraisaance ; avant
de parler, avant que d'entendre, il s'instruit . dégxpérience prévient
les lecons ; au moment qu'il connait sa nourrica, déja beaucoup
acquis. On serait surpris des connaissances denrtieole plus

grossier, si l'on suivait son progrés depuis le manou il est né

jusqu'a celui ou il est parvenu. Si l'on partagdaiite la science
humaine en deux parties, I'une commune a tousdesrtes, l'autre

particuliere aux savants, celle-ci serait tréstpetn comparaison de
l'autre. Mais nous ne songeons guére aux acqusitiénérales, parce
gu'elles se font sans qu'on y pense et méme dégetde raison ; que
d'ailleurs le savoir ne se fait remarquer que pardfférences, et que,
comme dans les équations d'algebre, les quantiiésmanes se

comptent pour rien.

Les animaux mémes acquierent beaucoup. lls ontsdes, il faut
qu'ils apprennent a en faire usage ; ils ont dewibs, il faut qu'ils
apprennent a y pourvoir ; il faut qu'ils apprennéntmanger, a
marcher, a voler. Les quadrupédes qui se tienneriears pieds des
leur naissance ne savent pas marcher pour cela voibna leurs
premiers pas que ce sont des essais mal assugeseties eéchappés
de leurs cages ne savent point voler, parce qubist jamais volé.
Tout est instruction pour les étres animés et blssi Si les plantes
avaient un mouvement progressif, il faudrait qa®&kussent des sens
et qu'elles acquissent des connaissances ; autrel@&nespeces
périraient bientot.

Les premiéres sensations des enfants sont pureaffectives ; ils
n‘apercoivent que le plaisir et la douleur. Ne @ouwni marcher ni
saisir, ils ont besoin de beaucoup de temps potoreger peu a peu
les sensations représentatives qui leur montrendtgets hors d'eux-
mémes ; mais, en attendant que ces objets s'étestEoignent pour
ainsi dire de leurs yeux, et prennent pour euxdiegnsions et des
figures, le retour des sensations affectives conemaries soumettre a
I'empire de I'habitude ; on voit leurs yeux se m@ursans cesse vers la
lumiere, et, si elle leur vient de c6té, prendreemsiblement cette
direction ; en sorte qu'on doit avoir soin de lepposer le visage au
jour, de peur qu'ils ne deviennent louches ou mecsutument a
regarder de travers. Il faut aussi qu'ils s'habituke bonne heure aux
téneébres ; autrement ils pleurent et crient sitdtlsgse trouvent a



l'obscurité. La nourriture et le sommeil, trop eeacent mesurés, leur
deviennent nécessaires au bout des mémes intaryadte bientbt le
désir ne vient plus du besoin, mais de I'habitadeplutét I'habitude

ajoute un nouveau besoin a celui de la nature lawa@ qu'il faut
prévenir.

La seule habitude qu'on doit laisser prendre dafdgnest de n'en
contracter aucune ; qu'on ne le porte pas plususubras que sur
l'autre ; qu'on ne l'accoutume pas a présenternuzmie plutbt que

l'autre, a s'en servir plus souvent, a vouloir neandormir, agir aux

mémes heures, a ne pouvoir rester seul ni nuitumi Préparez de loin
le regne de sa liberté et 'usage de ses forcelgissant a son corps
I'nabitude naturelle, en le mettant en état d@wgours maitre de lui-
méme, et de faire en toute chose sa volonté,aitten aura une.

Dés que l'enfant commence a distinguer les objetsnporte de
mettre du choix dans ceux qu'on lui montre. Nalemeént tous les
nouveaux objets intéressent 'homme. Il se seffailsie qu'il craint
tout ce qu'il ne connait pas : I'habitude de vais dbjets nouveaux
sans en étre affecté détruit cette crainte. Leargafélevés dans des
maisons propres, ou I'on ne souffre point d'aragnént peur des
araignées et cette peur leur demeure souvent gtants. Je n'ai
jamais vu de paysans, ni homme, ni femme, ni entautir peur des
araignées.

Pourquoi donc I'éducation d'un enfant ne commeiteglia pas avant
gu'il parle et qu'il entende puisque le seul chies objets qu'on lui
présente est propre a le rendre timide ou coura@elx veux qu'on
I'habitue a voir des objets nouveaux, des animaids,| dégoltants,
bizarres, mais peu a peu, de loin, jusqu'a ce gsdit accoutumé, et
gu'a force de les voir manier a d'autres, il lenim&nfin lui-méme.
Si, durant son enfance, il a vu sans effroi depaurds, des serpents,
des écrevisses, il verra sans horreur, étant ggurelgue animal que
ce soit. Il n'y a plus d'objets affreux pour quiveit tous les jours.

Tous les enfants ont peur des masques. Je comrpangaontrer a
Emile un masque d'une figure agréable ; ensuitéqque s'applique
devant lui ce masque sur le visage : je me meibeatout le monde
rit, et I'enfant rit comme les autres. Peu a peliagcoutume a des
masques moins agréables, et enfin a des figuresiged. Si j'ai bien
ménagé ma gradation, loin de s'effrayer au dem@sque, il en rira
comme du premier. Aprés cela je ne crains plusngledfraye avec
des masques.



Quand, dans les adieux d’Andromaque et d'Hectqetieé Astyanax,
effrayé du panache qui flotte sur le casque depsoe, le méconnait,
se jette en criant sur le sein de sa nourricefratlae a sa mere un
sourire mélé de larmes, que faut-il faire pour guéet effroi ?
Précisément ce que fait Hector, poser le casqese et puis caresser
I'enfant. Dans un moment plus tranquille on ne Semdrait pas la ;
on s'approcherait du casque, on jouerait avecliesgs, on les ferait
manier a I'enfant ; enfin la nourrice prendraitésque et le poserait
en riant sur sa propre téte, si toutefois la maimal femme osait
toucher aux armes d'Hector.

S'agit-il d'exercer Emile au bruit d'une arme 3 fewrdle d'abord une
amorce dans un pistolet. Cette flamme brusque stagére, cette
espece d'éclair le réjouit ; je répete la méme ehogec plus de
poudre; peu a peu j'ajoute au pistolet une pelisrge sans bourre,
puis une plus grande ; enfin je I'accoutume auxpsale fusil, aux
boites, aux canons, aux détonations les plus kesrib

J'ai remarqué que les enfants ont rarement petortherre, a moins
gue les éclats ne soient affreux et ne blessetiemént I'organe de
I'ouie ; autrement cette peur ne leur vient quenduis ont appris que
le tonnerre blesse ou tue quelquefois. Quand $@matommence a les
effrayer, faites que I'habitude les rassure. Avee gradation lente et
ménageée on rend I'homme et I'enfant intrépidesia to

Dans le commencement de la vie, ou la mémoiréngdination sont
encore inactives, I'enfant n'est attentif qu'a wieaffecte actuellement
ses sens ; ses sensations étant les premiers anatéde ses
connaissances, les lui offrir dans un ordre conblena'est préparer sa
mémoire a les fournir un jour dans le méme ordseraentendement ;
mais, comme il n'est attentif qu'a ses sensatibsagffit d'abord de lui
montrer bien distinctement la liaison de ces mésaesations avec les
objets qui les causent. Il veut tout toucher, tm&nier : ne vous
opposez point a cette inquiétude ; elle lui suggereapprentissage
trés nécessaire. C'est ainsi qu'il apprend a dantinaleur, le froid, la
dureté, la mollesse, la pesanteur, la Iégeretealgs, a juger de leur
grandeur, de leur figure, et de toutes leurs cgmlgensibles, en
regardant, palpant, écoutant, surtout en compdaaaviie au toucher,
en estimant a l'oeil la sensation qu'ils feraienissses doigts.

Ce n'est que par le mouvement que nous apprendihsyga des
choses qui ne sont pas nous ; et ce n'est que gieg propre
mouvement que nous acquérons l'idée de I'étendest @arce que
I'enfant n'a point cette idée, qu'il tend indifi@ment la main pour



saisir l'objet qui le touche, ou l'objet qui esteént pas de lui. Cet
effort qu'il fait vous parait un signe d'empire, amdlre qu'il donne a
I'objet de s'approcher, ou a vous de le lui appqreg point du tout,
c'est seulement que les mémes objets qu'il voyalfodd dans son
cerveau, puis sur ses yeuy, il les voit maintemanbout de ses bras,
et n'imagine d'étendue que celle ou il peut atteindyez donc soin
de le promener souvent, de le transporter d'unee@al’autre, de lui
faire sentir le changement de lieu, afin de luirapdre a juger des
distances. Quand il commencera de les connaites @ifaut changer
de méthode, et ne le porter que comme il vous, @atton comme il
lui plait ; car sitot qu'il n'est plus abusé paséms, son effort change
de cause : ce changement est remarquable, et deragplitation.

Le malaise des besoins s'exprime par des signesddeasecours

d'autrui est nécessaire pour y pourvoir : de lactes des enfants. lls
pleurent beaucoup ; cela doit étre. Puisque tdategs sensations sont
affectives, quand elles sont agréables, ils ensgaumt en silence ;
quand elles sont pénibles, ils le disent dansléngage, et demandent
du soulagement. Or, tant qu'ils sont éveillésndspeuvent presque
rester dans un état d'indifférence ; ils dormentsant affectés.

Toutes nos langues sont des ouvrages de l'art.|I@rgeemps cherché
s'il y avait une langue naturelle et commune a tessiommes ; sans
doute, il y en a une ; et c'est celle que les dafparlent avant de
savoir parler. Cette langue n'est pas articuléés el est accentuée,
sonore, intelligible. L'usage des nétres nousdiarégliger au point

de l'oublier tout a fait. Etudions les enfants, bé¢ntét nous la

rapprendrons auprées d'eux. Les nourrices sont régew dans cette
langue ; elles entendent tout ce que disent leauigrissons ; elles leur
répondent, elles ont avec eux des dialogues trés buivis ; et

quoiqu'elles prononcent des mots, ces mots sofdifgmnent inutiles ;

ce n'est point le sens du mot qu'ils entendents treicent dont il est
accompagne.

Au langage de la voix se joint celui du geste, mmins énergique. Ce
geste n'est pas dans les faibles mains des enfamst sur leurs
visages. Il est étonnant combien ces physionomiglsfonmées ont
déja d'expression ; leurs traits changent d'uraimist l'autre avec une
inconcevable rapidité : vous y voyez le sourireddsir, I'effroi naitre
et passer comme autant d'éclairs : a chaque fais gmyez voir un
autre visage. lls ont certainement les musclesadade plus mobiles
que nous. En revanche, leurs yeux ternes ne disestue rien. Tel
doit étre le genre de leurs signes dans un ageéoaunla que des



besoins corporels ; I'expression des sensationdaest les grimaces,
I'expression des sentiments est dans les regards.

Comme le premier état de 'hnomme est la misera daiblesse, se

premiéres voix sont la plainte et les pleurs. ldaehfsent ses besoins,
et ne les peut satisfaire, il implore le secouasitdli par des cris : s'il

a faim ou soif, il pleure ; s'il a trop froid owfr chaud, il pleure ; s'il a
besoin de mouvement et qu'on le tienne en repgeulre ; s'il veut

dormir et qu'on l'agite, il pleure. Moins sa maai@t'étre est a sa
disposition, plus il demande fréequemment qu'orhiange. Il n'a qu'un

langage, parce qu'il n'a, pour ainsi dire, qu'woreesde mal-étre : dans
I'imperfection de ses organes, il ne distingue plaars impressions

diverses ; tous les maux ne forment pour lui qu'sasesation de

douleur.

De ces pleurs, qu'on croirait si peu dignes d'attennait le premier
rapport de 'homme a tout ce qui I'environne :siiforge le premier
anneau de cette longue chaine dont I'ordre sastidbemé.

Quand l'enfant pleure, il est mal a son aise,dualque besoin, qu'il
ne saurait satisfaire : on examine, on chercheeseib, on le trouve,
on y pourvoit. Quand on ne le trouve pas ou quandny peut
pourvoir, les pleurs continuent, on en est impa¥tuon flatte I'enfant
pour le faire taire, on le berce, on lui chante rptendormir : s'il

s'opiniatre, on s'impatiente, on le menace : desrives brutales le
frappent quelquefois. Voila d'étranges lecons gourentrée a la vie.

Je n'oublierai jamais d'avoir vu un de ces incomgsqaleureurs ainsi
frappé par sa nourrice. Il se tut sur-le-champ lejerus intimidé. Je
me disais : ce sera une ame servile dont on nfabfierien que par la
rigueur. Je me trompais : le malheureux suffogdeaitolere, il avait
perdu la respiration ; je le vis devenir violet. bhoment apres vinrent
les cris aigus ; tous les signes du ressentimentjadfureur, du
désespoir de cet age, étaient dans ses accentsraigmis qu'il
n'‘expirat dans cette agitation. Quand j'auraisé@que le sentiment du
juste et de linjuste fat inné dans le coeur dentime, cet exemple
seul m'aurait convaincu. Je suis sdr qu'un tisaterdgrtombé par
hasard sur la main de cet enfant lui e(t été neensible que ce coup
assez léger, mais donné dans l'intention manitesteffenser.

Cette disposition des enfants a I'emportement, épit,da la colére,
demande des ménagements excessifs. Boerhaave geas&urs
maladies sont pour la plupart de la classe desutsies, parce que la
téte étant proportionnellement plus grosse et $éesye des nerfs plus
étendu que dans les adultes, le genre nerveuxl@stspsceptible



d'irritation. Eloignez d'eux avec le plus grandhsieis domestiques qui
les agacent, les irritent, les impatientent : éarlsont cent fois plus
dangereux, plus funestes que les injures de Kailes saisons. Tant
que les enfants ne trouveront de résistance que l@anchoses et
jamais dans les volontés, ils ne deviendront nimsuti coléres, et se
conserveront mieux en santé. C'est ici une desmaipourquoi les

enfants du peuple, plus libres, plus indépendaust genéralement
moins infirmes, moins délicats, plus robustes cge@xau'on prétend
mieux élever en les contrariant sans cesse ; nhafaui songer

toujours qu'il y a bien de la différence entre lebgir et ne pas les
contrarier.

Les premiers pleurs des enfants sont des priésed'on n'y prend
garde, ils deviennent bient6t des ordres ; ils cemuant par se faire
assister, ils finissent par se faire servir. Aidsileur propre faiblesse,
d'ou vient d'abord le sentiment de leur dépendamai ensuite I'idée
de I'empire et de la domination ; mais cette id@&@témoins excitée
par leurs besoins que par nos services, ici comemtrng se faire
apercevoir les effets moraux dont la cause immediast pas dans la
nature ; et l'on voit déja pourquoi, dés ce prerage, il importe de
déméler l'intention secréte qui dicte le gesteeotril.

Quand l'enfant tend la main avec effort sans ries d croit atteindre
a l'objet parce gu'il n'en estime pas la distaniteest dans l'erreur ;
mais quand il se plaint et crie en tendant la maliors il ne s'abuse
plus sur la distance, il commande a l'objet depstagher, ou a vous de
le lui apporter. Dans le premier cas, portez-loljét lentement et a
petits pas ; dans le second, ne faites pas seulesasnblant de
I'entendre : plus il criera, moins vous devez Lgen Il importe de
I'accoutumer de bonne heure a ne commander ni aomnies, car il
n'‘est pas leur maitre, ni aux choses, car elleengendent point.
Ainsi quand un enfant désire quelque chose quiiletoqu'on veut lui
donner, il vaut mieux porter I'enfant a I'objeteqiiapporter I'objet a
I'enfant : il tire de cette pratique une conclusium est de son age, et
il n'y a point d'autre moyen de la lui suggeérer.

L'abbé de Saint-Pierre appelait les hommes de granfants ; on
pourrait appeler réciproquement les enfants despatmmes. Ces
propositions ont leur vérité comme sentences ; cerprimcipes, elles
ont besoin d'éclaircissement. Mais quand Hobbeslappe méchant
un enfant robuste, il disait une chose absolumemitradictoire. Toute
meéchanceté vient de faiblesse ; I'enfant n'est ardaue parce qu'il
est faible ; rendez-le fort, il sera bon : celui gaurrait tout ne ferait
jamais de mal. De tous les attributs de la Divinitéte-puissante, la



bonté est celui sans lequel on la peut le moinkeair. Tous les
peuples qui ont reconnu deux principes ont toujowagardé le
mauvais comme inférieur au bon ; sans quoi ils iantafait une
supposition absurde. Voyez ci-aprés la Professmriod du Vicaire
savoyard.

La raison seule nous apprend a connaitre le biete ehal. La

conscience qui nous fait aimer l'un et hair ['gutopioique

indépendante de la raison, ne peut donc se déwigpps elle. Avant
I'age de raison, nous faisons le bien et le mad gamronnaitre ; et il
n'y a point de moralité dans nos actions, quoigush ait quelquefois
dans le sentiment des actions d'autrui qui ont gdpa nous. Un
enfant veut déranger tout ce qu'il voit : il caskérise tout ce qu'il
peut atteindre ; il empoigne un oiseau comme il @gnerait une
pierre, et I'étouffe sans savoir ce qu'il fait.

Pourquoi cela ? D'abord la philosophie en va remdigon par des
vices naturels : l'orgueil, l'esprit de dominatidiamour-propre, la
méchanceté de 'nomme ; le sentiment de sa faé)lggsirra-t-elle
ajouter, rend I'enfant avide de faire des actembe, et de se prouver
a lui-méme son propre pouvoir. Mais voyez ce \aedlinfirme et
cassé, ramené par le cercle de la vie humaine failidesse de
I'enfance : non seulement il reste immobile etipkEsil veut encore
gue tout y reste autour de lui ; le moindre charg@nte trouble et
I'inquiete, il voudrait voir régner un calme unisel. Comment la
méme impuissance jointe aux mémes passions prdeelim des
effets si différents dans les deux ages, si la ecaqusnitive n'était
changée ? Et ou peut-on chercher cette diversitgadses, si ce n'est
dans I'état physique des deux individus ? Le gpmeictif, commun a
tous deux, se développe dans l'un et s'éteint Hamse ; lI'un se
forme, et l'autre se détruit ; I'un tend a la g l'autre a la mort.
L'activité défaillante se concentre dans le coawrvikillard ; dans
celui de I'enfant, elle est surabondante et s'éendehors ; il se sent,
pour ainsi dire, assez de vie pour animer toutuiélgnvironne. Qu'il
fasse ou qu'il défasse, il n'importe ; il suffitijghange I'état des
choses, et tout changement est une action. Qusesible avoir plus
de penchant a détruire, ce n'est point par méckancest que l'action
qui forme est toujours lente, et que celle quiwététant plus rapide,
convient mieux a sa vivacité.

En méme temps que ['Auteur de la nature donne afanes ce

principe actif, il prend soin qu'il soit peu nuigiben leur laissant peu
de force pour s'y livrer. Mais sitdt qu'ils peuveninsidérer les gens
qui les environnent comme des instruments qu'ieddp'eux de faire



agir, ils s'en servent pour suivre leur penchastppléer a leur propre
faiblesse. Voila comment ils deviennent incommodégians,
impérieux, méchants, indomptables ; progrés quvieat pas d'un
esprit naturel de domination, mais qui le leur dongar il ne faut pas
une longue expérience pour sentir combien il estadaie d'agir par
les mains d'autrui, et de n'avoir besoin que deuszrta langue pour
faire mouvoir l'univers.

En grandissant, on acquiert des forces, on dewenins inquiet,

moins remuant, on se renferme davantage en soi-méarmae et le

corps se mettent, pour ainsi dire, en équilibrelaetature ne nous
demande plus que le mouvement nécessaire a nomgergation.

Mais le désir de commander ne s'éteint pas avbedein qui I'a fait
naitre ; I'empire éveille et flatte I'amour-propee)'habitude le fortifie:

ainsi succede la fantaisie au besoin, ainsi pranteems premieres
racines les préjugés de l'opinion.

Le principe une fois connu, nous voyons clairemenpoint ou I'on
quitte la route de la nature ; voyons ce qu'il féaite pour s'y
maintenir.

Loin d'avoir des forces superflues, les enfanta piet pas méme de
suffisantes pour tout ce que leur demande la natiifaut donc leur
laisser l'usage de toutes celles qu'elle leur doeinelont ils ne
sauraient abuser. Premiére maxime.

Il faut les aider et suppléer a ce qui leur mangoé, en intelligence,
soit en force, dans tout ce qui est du besoin phgsi Deuxieme
maxime.

Il faut, dans le secours qu'on leur donne, se bamiguement a l'utile
réel, sans rien accorder a la fantaisie ou au désis raison ; car la
fantaisie ne les tourmentera point quand on nea'gas fait naitre,
attendu qu'elle n'est pas de la nature. Troisiedme.

Il faut étudier avec soin leur langage et leursiesy afin que, dans un
age ou ils ne savent point dissimuler, on distingaies leurs désirs ce
qui vient immédiatement de la nature et ce qui tvida |'opinion.
Quatrieme maxime.

L'esprit de ces régles est d'accorder aux enfahts ge liberté

véritable et moins d'empire, de leur laisser phiefpar eux-mémes et
moins exiger d'autrui. Ainsi s'accoutumant de bohaare a borner
leurs désirs a leurs forces, ils sentiront peurigagion de ce qui ne
sera pas en leur pouvoir.



Voila donc une raison nouvelle et tres importanteirplaisser les
corps et les membres des enfants absolument ldwres la seule
précaution de les éloigner du danger des chutedgetrter de leurs
mains tout ce qui peut les blesser.

Infailliblement un enfant dont le corps et les bsast libres pleurera
moins qu'un enfant embandé dans un maillot. Celung connait que
les besoins physiques ne pleure que quand il sguwgfrc'est un tres
grand avantage ; car alors on sait a point nomraé@djil a besoin de
secours, et I'on ne doit pas tarder un momentlai ldonner, s'il est
possible. Mais si vous ne pouvez le soulager, zaséaquille, sans le
flatter pour l'apaiser ; vos caresses ne guéripmag sa colique.
Cependant il se souviendra de ce qu'il faut fainer @tre flatté ; et s'il
sait une fois vous occuper de lui a sa volont&oiéd devenu votre
maitre : tout est perdu.

Moins contrariés dans leurs mouvements, les enfalgsreront
moins; moins importuné de leurs pleurs, on se teatara moins pour
les faire taire ; menacés ou flattés moins souvientseront moins
craintifs ou moins opiniatres, et resteront miearglleur état naturel.
C'est moins en laissant pleurer les enfants queempsessant pour les
apaiser, qu'on leur fait gagner des descentemagqireuve est que les
enfants les plus négligés y sont bien moins suwjats les autres. Je
suis fort éloigné de vouloir pour cela qu'on leglige ; au contraire, il
importe qu'on les prévienne, et qu'on ne se lgsseavertir de leurs
besoins par leurs cris. Mais je ne veux pas nos @lhe les soins qu'on
leur rend soient mal entendus. Pourquoi se ferdefdute de pleurer
des gu'ils voient que leurs pleurs sont bons adarthoses ? Instruits
du prix qu'on met a leur silence, ils se gardeen loe le prodiguer. Ils
le font a la fin tellement valoir qu'on ne peutgle payer ; et c'est
alors qu'a force de pleurer sans succes ils effiby s'épuisent, et se
tuent.

Les longs pleurs d'un enfant qui n'est ni lié nilade, et qu'on ne
laisse manquer de rien, ne sont que des pleurshbiila et
d'obstination. lls ne sont point l'ouvrage de ldaurea mais de la
nourrice, qui, pour n'en savoir endurer l'importénia multiplie, sans
songer qu'en faisant taire I'enfant aujourd'huil'ercite a pleurer
demain davantage.

Le seul moyen de guérir ou de prévenir cette hdbiest de n'y faire
aucune attention. Personne n'aime a prendre ume peiutile, pas
méme les enfants. Ils sont obstinés dans leuratiees ; mais si vous

avez plus de constance qu'eux d'opiniatreté, ilsebatent et n'y



reviennent plus. C'est ainsi qu'on leur épargneptiasgs et qu'on les
accoutume a n'en verser que quand la douleurflasg.

Au reste, quand ils pleurent par fantaisie ou fmstination, un moyen
sar pour les empécher de continuer est de lesanlestpar quelque
objet agréable et frappant qui leur fasse oubliellsgvoulaient
pleurer. La plupart des nourrices excellent dans atg et, bien
ménage, il est trés utile ; mais il est de la d@miimportance que
I'enfant n'apercoive pas l'intention de le disgaet qu'il s'amuse sans
croire qu'on songe a lui : or voila sur quoi toulEes nourrices sont
maladroites.

On sévre trop tot tous les enfants. Le temps oudtt les sevrer est
indiqué par I'éruption des dents, et cette érupéisncommunément
pénible et douloureuse. Par un instinct machirefdant porte alors
fréqguemment a sa bouche tout ce gu'il tient, peumécher. On pense
faciliter l'opération en lui donnant pour hochetelgque corps dur,

comme l'ivoire ou la dent de loup. Je crois querrempe. Ces corps
durs, appliqués sur les gencives, loin de les riamdes rendent

calleuses, les endurcissent, préparent un déchitephgs pénible et

plus douloureux. Prenons toujours l'instinct paxgreple. On ne voit

point les jeunes chiens exercer leurs dents ndessanr des cailloux,
sur du fer, sur des os, mais sur du bois, du cés, chiffons, des
matieres molles qui cedent, et ou la dent s'imprime

On ne sait plus étre simple en rien, pas méme ad&sienfants. Des
grelots d'argent, d'or, du corail, des cristauaceftes, des hochets de
tout prix et de toute espece : que d'appréts enigt pernicieux ! Rien
de tout cela. Point de grelots, point de hochets petites branches
d'arbre avec leurs fruits et leurs feuilles, unte tée pavot dans
laquelle on entend sonner les graines, un batoréglesse qu'il peut
sucer et macher, I'amuseront autant que ces magesficolifichets, et
n‘auront pas l'inconvénient de I'accoutumer au tlésesa naissance.

Il a été reconnu que la bouillie n‘est pas une nitowe fort saine. Le
lait cuit et la farine crue font beaucoup de saduet conviennent mal
a notre estomac. Dans la bouillie, la farine esinsouite que dans le
pain, et de plus elle n'a pas fermenté ; la panadeeéme de riz me
paraissent préférables. Si I'on veut absolumene @ la bouillie, il

convient de griller un peu la farine auparavant.f@ndans mon pays,
de la farine ainsi torréfiée, une soupe fort aget& fort saine. Le
bouillon de viande et le potage sont encore un ovéelialiment, dont
il ne faut user que le moins qu'il est possibleimporte que les
enfants s'accoutument d'abord a macher ; c'estrde moyen de



faciliter I'éruption des dents ; et quand ils comoent d'avaler, les
sucs salivaires mélés avec les aliments en fatilitedigestion.

Je leur ferais donc macher des fruits secs, de8texo Je leur
donnerais pour jouet de petits batons de pain durde biscuit
semblable au pain de Piémont, qu'on appelle dapayle degrisses.

A force de ramollir ce pain, dans leur bouchegitsavaleraient enfin
quelque peu : leurs dents se trouveraient soeieds se trouveraient
sevrés presque avant qu'on s'en flt apercu. Lesapayont pour
l'ordinaire I'estomac fort bon, et on ne les s¢ae avec plus de fagcon
gue cela.

Les enfants entendent parler des leur naissanceleur parle non
seulement avant qu'ils comprennent ce qu'on léumgiis avant qu'ils
puissent rendre les voix qu'ils entendent. Leuaonegencore engourdi
ne se préte que peu a peu aux imitations des soos lgur dicte, et il
n'est pas méme assuré que ces sons se portentdddakeur oreille
aussi distinctement qu'a la nbtre. Je ne désappr@as que la
nourrice amuse I'enfant par des chants et des t@cteés gais et tres
variés ; mais je désapprouve qu'elle I'étourdissessamment d'une
multitude de paroles inutiles auxquelles il ne coeng rien que le ton
gu'elle y met. Je voudrais que les premiéeres datioms qu'on lui fait
entendre fussent rares, faciles, distinctes, sduégetées et que les
mots qu'elles expriment ne se rapportassent qs'abjets sensibles
qu'on pat d'abord montrer a I'enfant. La malhewdasilité que nous
avons a nous payer de mots que nous n'entendons qmnmence
plus tét qu'on ne pense. L'écolier écoute en clesserbiage de son
régent, comme il écoutait au maillot le babil densarrice. Il me
semble que ce serait l'instruire fort utilement ged'élever a n'y rien
comprendre.

Les réflexions naissent en foule quand on veutcsjper de la
formation du langage et des premiers discours aes. Quoi qu'on
fasse, ils apprendront toujours a parler de la méraeiére, et toutes
les spéculations philosophiques sont ici de la glasde inutilité.

D'abord ils ont, pour ainsi dire, une grammairelele age, dont la
syntaxe a des régles plus générales que la n@tesi;l'on y faisait
bien attention, I'on serait étonné de I'exactit@ec laquelle ils
suivent certaines analogies, trés vicieuses si Veut, mais tres
régulieres, et qui ne sont choquantes que pardiewté ou parce que
'usage ne les admet pas. Je viens d'entendre wurepanfant bien
grondé par son pére pour lui avoir dit : Mon pé&ea-je-t-y ? Or on
voit que cet enfant, suivait mieux I'analogie qos grammairiens car



puisqu'on lui disait Vas-y, pourquoi n'aurait-ilspdit Irai-je-t-y ?
Remarquez de plus avec quelle adresse il évhéaitlis de irai-je-y ou
y irai-je ? Est-ce la faute du pauvre enfant sisnawons mal a propos
0té de la phrase cet adverbe déterminant y, panee npus n'en
savions que faire ? C'est une pédanterie insuggert& un soin des
plus superflus de s'attacher a corriger dans léantn toutes ces
petites fautes contre l'usage, desquelles ils negoent jamais de se
corriger d'eux-mémes avec le temps. Parlez toujoorsectement
devant eux, faites qu'ils ne se plaisent avec pes@utant qu'avec
vous, et soyez slrs qu'insensiblement leur langagmurera sur le
vOtre sans que vous les ayez jamais repris.

Mais un abus de tout autre importance, et gu'dtrpas moins aisé de
prévenir, est qu'on se presse trop de les fairkerpasromme si I'on

avait peur qu'ils n'apprissent pas a parler d'eéGmgs. Cet

empressement indiscret produit un effet directencentraire a celui

qu'on cherche. lls en parlent plus tard, plus cegriient : I'extréme
attention qu'on donne a tout ce qu'ils disent lspahse de bien
articuler ; et comme ils daignent a peine ouvribtaiche, plusieurs
d'entre eux en conservent toute leur vie un vicprdaonciation et un

parler confus qui les rend presque inintelligibles.

J'ai beaucoup vécu parmi les paysans, et n'enigamais grasseyer
aucun, ni homme, ni femme, ni fille, ni garcon. D\dent cela ? Les
organes des paysans sont-ils autrement construéslegs noétres ?
Non, mais ils sont autrement exerces. Vis-a-visndefenétre est un
tertre sur lequel se rassemblent, pour jouer, le&anés du lieu.

Quoiqu'ils soient assez éloignés de moi, je disengarfaitement tout
ce qu'ils disent, et j'en tire souvent de bons mea@our cet écrit.

Tous les jours mon oreille me trompe sur leur aggntends des voix
d'enfants de dix ans ; je regarde, je vois la stattiles traits d'enfants
de trois a quatre. Je ne borne pas a moi seul erftérience ; les
urbains qui me viennent voir, et que je consultddasus, tombent
tous dans la méme erreur.

Ce qui la produit est que, jusqu'a cing ou six Essenfants des villes,
élevés dans la chambre et sous l'aile d'une goantrnn'ont besoin
que de marmotter pour se faire entendre : sitGtsqremuent les
levres on prend peine a les écouter ; on leur die® mots qu'ils
rendent mal, et, a force d'y faire attention, lé&amas gens étant sans
cesse autour d'eux devinent ce qu'ils ont voule, dautdt que ce
qu'ils ont dit.



A la campagne, c'est tout autre chose. Une paysalese pas sans
cesse autour de son enfant ; il est forcé d'appeeaddire trés

nettement et trés haut ce qu'il a besoin de luefantendre. Aux

champs, les enfants épars, éloignés du pere, aeda et des autres
enfants, s'exercent a se faire entendre a distahéemesurer la force
de la voix sur lintervalle qui les sépare de cdort ils veulent étre

entendus. Voila comment on apprend véritablemeptoaoncer, et

non pas en bégayant quelques voyelles a l'or€illeedgouvernante
attentive. Aussi, quand on interroge I'enfant glagsan, la honte peut
I'empécher de répondre : mais ce qu'il dit, il ilengéttement ; au lieu

qu'il faut que la bonne serve d'interpréte a l'eintie la ville ; sans

quoi lI'on n'entend rien a ce qu'il grommelle estrs dents.

En grandissant, les garcons devraient se corrigeediéfaut dans les
colleges, et les filles dans les couvents ; ent,dffg uns et les autres
parlent en général plus distinctement que ceuxoqtiiété toujours
élevés dans la maison paternelle. Mais ce quingsehe d'acquérir
jamais une prononciation aussi nette que cellepdgsans, c'est la
nécessité d'apprendre par coeur beaucoup de clebsisréciter tout
haut ce qu'ils ont appris ; car, en étudiant, alsituent a barbouiller,
a prononcer négligemment et mal ; en récitant} gissencore ; ils
recherchent leurs mots avec effort, ils trainentabngent leurs
syllabes ; il n'est pas possible que, quand la nrémacille, la langue
ne balbutie aussi. Ainsi se contractent ou se coastles vices de la
prononciation. On verra ci-aprés que mon Emilera'@as ceux-1a, ou
du moins qu'il ne les aura pas contractés par é#een causes.

Je conviens que le peuple et les villageois tombamis une autre
extrémité, qu'ils parlent presque toujours plust legil ne faut, qu'en
pronongant trop exactement, ils ont les articutetifortes et rudes,
qu'ils ont trop d'accent, qu'ils choisissent matdegermes, etc.

Mais, premiérement, cette extrémité me parait bmgucmoins

vicieuse que l'autre, attendu que la premiéreuaididcours étant de se
faire entendre, la plus grande faute qu'on puisise ést de parler sans
étre entendu. Se piquer de n'avoir point d'acased} se piquer d'éter
aux phrases leur grace et leur énergie. L'accénthese du discours,

il lui donne le sentiment et la vérité. L'accentninenoins que la

parole; c'est peut-étre pour cela que les gensd@rés le craignent
tant. C'est de l'usage de tout dire sur le mémejiast venu celui de
persifler les gens sans qu'ils le sentent. A lacpeoscrit succédent
des manieres de prononcer ridicules, affectéesyjettes a la mode,
telles qu'on les remarque surtout dans les jeumes de la cour. Cette
affectation de parole et de maintien est ce qudrgénéralement



I'abord du Francais repoussant et désagréable wtesanations. Au
lieu de mettre de l'accent dans son parler, il yaed'air. Ce n'est pas
le moyen de prévenir en sa faveur.

Tous ces petits défauts de langage qu'on craint den laisser

contracter aux enfants ne sont rien ; on les pné\oa on les corrige
avec la plus grande facilité ; mais ceux qu'on [itr contracter en

rendant leur parler sourd, confus, timide, en quiint incessamment
leur ton, en épluchant tous leurs mots, ne se gmtijamais. Un

homme qui n'apprit & parler que dans les ruelldsrsemal entendre a
la téte d'un bataillon, et n'en imposera guére ewple dans une
émeute. Enseignez premierement aux enfants a pastehommes, ils

sauront bien parler aux femmes quand il faudra.

Nourris a la campagne dans toute la rusticité clérmpvos enfants y
prendront une voix plus sonore ; ils n'y contramtémpoint le confus

bégayement des enfants de la ville ; ils n'y cat¢rant pas non plus
les expressions ni le ton du village, ou du moissles perdront

aisément, lorsque le maitre, vivant avec eux désnaissance, et y
vivant de jour en jour plus exclusivement, préviendu effacera, par
la correction de son langage, l'impression du lgagdes paysans.
Emile parlera un francais tout aussi pur que jexgewsavoir, mais il

le parlera plus distinctement, et l'articulera lmeayp mieux que moi.

L'enfant qui veut parler ne doit écouter que lestsmgu'il peut

entendre, ne dire que ceux qu'il peut articuless eforts qu'il fait

pour cela le portent a redoubler la méme syllalmmme pour

s'exercer a la prononcer plus distinctement. Quarmmmence a
balbutier, ne vous tourmentez pas si fort a devioerqu'il dit.

Prétendre étre toujours écouté est encore unedsermire, et I'enfant
n'‘en doit exercer aucun. Qu'il vous suffise de vyoiur trés

attentivement au nécessaire ; c'est a lui de tadeewous faire
entendre ce qui ne l'est pas. Bien moins encotelfae hater d'exiger
qu'il parle ; il saura bien parler de lui-méme asuore qu'il en sentira
l'utilité.

On remarque, il est vrai, que ceux qui commenceparéer fort tard

ne parlent jamais si distinctement que les autremis ce n'est pas
parce qu'ils ont parlé tard que l'organe reste embse, c'est au
contraire parce qu'ils sont nés avec un organe mads@ qu'ils
commencent tard a parler ; car, sans cela, poupart@raient-ils plus
tard que les autres ? Ont-ils moins l'occasion akep ? et les y
excite-t-on moins ? Au contraire, l'inquiétude ci@nne ce retard,
aussitot qu'on s'en apercoit, fait qu'on se toutenéeaucoup plus a



les faire balbutier que ceux qui ont articulé dellewee heure ; et cet
empressement mal entendu peut contribuer beaucoepdée confus
leur parler, qu'avec moins de précipitation ilsagemt eu le temps de
perfectionner davantage.

Les enfants qu'on presse trop de parler n‘'oninh@seni d'apprendre a
bien prononcer, ni de bien concevoir ce qu'on fairdire : au lieu
que, quand on les laisse aller d'eux-mémes, kerEent d'abord aux
syllabes les plus faciles a prononcer ; et y joigrmEeu a peu quelque
signification qu'on entend par leurs gestes, ilssvdonnent leurs mots
avant de recevoir les votres : cela fait qu'ils regoivent ceux-ci
qu'apres les avoir entendus. N'étant point predeés'en servir, ils
commencent par bien observer quel sens vous leuredo; et quand
ils s'en sont assurés, ils les adoptent.

Le plus grand mal de la précipitation avec laguetefait parler les

enfants avant I'age, n'est pas que les premiereudis qu'on leur tient

et les premiers mots qu'ils disent n'aient aucuns g®ur eux, mais

gu'ils aient un autre sens que le nbtre, sans que sachions nous en
apercevoir ; en sorte que, paraissant nous répdodrexactement, ils

nous parlent sans nous entendre et sans que rroestendions. C'est
pour l'ordinaire a des pareilles équivoques qulest la surprise ou

nous jettent quelquefois leurs propos, auxquels poétons des idées
gu'ils n'y ont point jointes. Cette inattention mtetre part au véritable
sens que les mots ont pour les enfants, me paraitaécause de leurs
premiéres erreurs ; et ces erreurs, méme aprds gn'isont guéris,

influent sur leur tour d'esprit pour le reste derlgie. J'aurai plus

d'une occasion dans la suite d'éclaircir ceci parekemples.

Resserrez donc le plus qu'il est possible le vdealeude I'enfant.

C'est un tres grand inconvénient qu'il ait plushdgs que d'idées, et
gu'il sache dire plus de choses qu'il n'en peusg@rerle crois qu'une
des raisons pourquoi les paysans ont généralerasptit plus juste

que les gens de la ville, est que leur dictionnagtemoins étendu. lls
ont peu d'idées, mais ils les comparent tres bien.

Les premiers développements de I'enfance se fasigpe tous a la
fois. L'enfant apprend a parler, a manger, a mar@lpeu prés dans le
méme temps. C'est ici proprement la premiere épabpesa vie.
Auparavant il n'est rien de plus que ce qu'il édaihs le sein de sa
mere ; il n'a nul sentiment, nulle idée ; a peirtdlales sensations ; il
ne sent pas méme sa propre existence :

Vivit, et est vitae nescius ipse suae.
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